
15 -ാം കേരള നിയമസഭ

14 -ാം സമ്മേളനം

നക്ഷത്രചിഹ്നമിട്ട ചോദ്യം നം. 18 16-09-2025 - ൽ മറുപടിയ്ക്

ആരോഗ്യ മേഖലയ്ക്ക് ലഭിച്ച ദേശീയ അംഗീകാരങ്ങള്‍

ചോദ്യം ഉത്തരം

ശ്രീ. യു. ആര്‍. പ്രദീപ്,
ശ്രീ വി ജോയി,

ശ്രീ. പി.പി. ചിത്തരഞ്ജന്‍,
ശ്രീ. പി. മമ്മിക്കുട്ടി

ശ്രീമതി വീണാ ജോർജ്ജ്

(ആരോഗ്യ- വനിത-ശിശുവികസന വകുപ്പ് മന്ത്രി)

(എ) ഈ സർക്കാർ അധികാരത്തില്‍ വന്നതിന് ശേഷം

ആരോഗ്യ മേഖലയില്‍ നടത്തുന്ന വികസന

മുന്നേറ്റങ്ങളുടെ തെളിവാണ് ദേശീയതലത്തില്‍

ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിവിധങ്ങളായ

അംഗീകാരങ്ങളെന്ന് വിലയിരുത്തിയിട്ടുണ്ടോ;
വിശദമാക്കാമോ;

(എ)

ഉത്തരം അനുബന്ധമായി ചേര്‍ക്കുന്നു. 

(ബി) ആരോഗ്യ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ദേശീയ ഗുണനിലവാര

പരിശോധനയില്‍ സംസ്ഥാനത്തെ ഏതെല്ലാം

ആരോഗ്യ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കാണ് അംഗീകാരം

ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതെന്ന് വ്യക്തമാക്കാമോ;

(ബി)

ഉത്തരം (എ) പിരിവില്‍ ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു.

(സി)

നവജാത ശിശുക്കളുടെയും കുട്ടികളുടെയും

രോഗാവസ്ഥയും മരണനിരക്കും കുറയ്ക്കുന്നതിനും

ജനനം മുതല്‍ 12 വയസ്സുവരെയുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക്

പൊതുജനാരോഗ്യ കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ ഗുണനിലവാരമുള്ള

ശിശുസൗഹൃദ സേവനം ഉറപ്പാക്കുന്നതിനും മുസ്‍കാൻ

സർട്ടിഫിക്കേഷൻ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടോ; എങ്കില്‍

വിശദമാക്കാമോ;

(സി) ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്. മുസ്കാന്‍ സര്‍ട്ടിഫിക്കേഷന്‍ ലഭിച്ച

സ്ഥാപനങ്ങളുടെ വിവരം ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു

ക്രമ
നം.

സ്ഥാപനം

1
ഗവണ്‍മെന്റ് മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്,
കോഴിക്കോട്

2
ജില്ലാ ആശുപത്രി, മാനന്തവാടി.
വയനാട്

3
ഗവ.മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്, മഞ്ചേരി,
മലപ്പുറം

4
സ്ത്രീകളുടേയും കുട്ടികളുടേയും
ആശുപത്രി, കോഴിക്കോട്

5 ജില്ലാ ആശുപത്രി, അടൂര്‍, പത്തനംതിട്ട

6 ജനറല്‍ ആശുപത്രി, കോഴിക്കോട്

7
സർക്കാർ മെഡിക്കൽ കോളേജ്,
വയനാട്
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(ഡി) ദേശീയ ഗുണനിലവാര സൂചികയില്‍ 'ലക്ഷ്യ'
അംഗീകാരം നേടുന്നതിന് നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന

മാനദണ്ഡങ്ങള്‍ എന്തെല്ലാമായിരുന്നുവെന്നും

സംസ്ഥാനത്ത് ഏതെല്ലാം ആരോഗ്യ കേന്ദ്രങ്ങള്‍ക്ക്

പ്രസ്തുത അംഗീകാരം നേടാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നും

അറിയിക്കാമോ?

(ഡി) സെൻട്രൽ മിനിസ്ട്രി ഓഫ് ഹെൽത്ത് ആന്റ് ഫാമിലി

വെൽഫെയർ ഡിപ്പാർട്ട്‌മെൻ്റ് നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള

നാഷണൽ ഹെൽത്ത് മിഷൻ നിഷ്കർഷിക്കുന്ന

മാനദണ്ഡങ്ങൾ (Standard Operating Procedure &
Checklist) പരിശോധിച്ച് ആയതിൽ നിഷ്കർഷിച്ചിട്ടുള്ള

ഗുണനിലവാരത്തിലേക്ക് ആശുപത്രികളുടെ

ഗുണനിലവാരം ഉയർത്തുകയും, ആയത് ബന്ധപ്പെട്ട

അതോറിറ്റി പരിശോധിച്ച് ഉറപ്പ് വരുത്തുകയും

ചെയ്യുമ്പോഴാണ് അംഗീകാരം ലഭിക്കുന്നത്.

മാതൃശിശു മരണ നിരക്ക് കുറയ്ക്കുക അതോടൊപ്പം

തന്നെ ഗർഭിണികളായ സ്ത്രീകളടക്കം

നവജാതശിശുക്കൾക്കും മികച്ച പരിചരണം

നൽകിവരുന്നു എന്നു ഉറപ്പു വരുത്തുക, ലോകോത്തര

നിലവാരത്തിലുള്ള പ്രസവ ചികിത്സ ലഭ്യമാക്കുക,
അണുബാധ കുറയ്ക്കുക, പ്രസവസമയത്ത് മെച്ചപ്പെട്ട

സംരക്ഷണം, ഇതുകൂടാതെ പ്രസവാനന്തര ശുശ്രൂക്ഷ,
ഗുണഭോക്താക്കളുടെ സംതൃപ്തി, ലേബര്‍ റൂമുകളുടെയും

ഗർഭിണികൾക്കുള്ള  ഓപ്പറേഷന്‍ തീയേറ്ററുകളുടെയും

ഗുണനിലവാരം മെച്ചപ്പെടുത്തുക എന്നിവയാണ് 
"ലക്ഷ്യ" പദ്ധതിയിലൂടെ  നടപ്പിലാക്കുന്നത്. 

 

സംസ്ഥാനത്തെ  സർക്കാർ മെഡിക്കൽ കോളേജുകൾ

,ജില്ലാ ആശുപത്രികൾ  ,താലൂക്ക് ആശുപത്രികൾ , 
എന്നിവിടങ്ങളിൽ  ലക്ഷ്യ പദ്ധതി നടപ്പാക്കി വരുന്നു.
'ലക്ഷ്യ' സര്‍ട്ടിഫിക്കേഷനുള്ള നിലവാരത്തിലേയ്ക്ക്

ഉയര്‍ത്തുന്നതിന്

ലക്ഷ്യ മാർഗനിർദ്ദേശമനുസരിച്ച് ലേബർ റൂം

അനുബന്ധ സേവനങ്ങളും ലേബർ-ഡെലിവറി-
റിക്കവറി (LDR Concept) അനുസരിച്ചാണ്

ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്. കൂടാതെ New Born Care
Corner ഉറപ്പുവരുത്തിയിട്ടുണ്ട്.

എല്ലാ ഗർഭിണികൾക്കും Respectful Maternity Care
& Privacy നൽകുന്നതിനായി ലേബർ റൂമിൽ പ്രത്യേകം

ക്യുബിക്കുകൾ നിർമ്മിച്ച് അവരുടെ സ്വകാര്യത

ഉറപ്പാക്കി സുരക്ഷിത പരിചരണ അന്തരീക്ഷം

ഉറപ്പാക്കുന്നു.

ലേബർ റൂമിലും, ഓപ്പറേഷൻ തിയേറ്ററിലും അവശ്യ

ഉപകരണങ്ങളുടെ ലഭ്യത ഉറപ്പുവരുത്തിയിട്ടുണ്ട്. ലേബർ

റൂം, ഓപ്പറേഷൻ തിയേറ്റർ, SNCU എന്നിവ ഒരേ

ബ്ലോക്കിൽ തന്നെ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു.
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രോഗികൾക്ക് മെച്ചപ്പെട്ട ശുശ്രൂഷ നൽകുന്നതിനു വേണ്ടി

മതിയായ മനുഷ്യ വിഭവശേഷി പ്രദാനം

ചെയ്യുന്നതോടൊപ്പം ആരോഗ്യ പ്രവർത്തകരുടെ

കാര്യശേഷി വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനാവശ്യമായ പരിശീലന

പരിപാടികളും എല്ലാ തരത്തിലുമുള്ള ജീവനക്കാരുടെയും

നൈപുണ്യം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയുള്ള OSCE
പരീക്ഷകളും നടത്തി വരുന്നു.

Evidence Based Protocol ഉണ്ടാക്കുകയും അവ എല്ലാ

ജീവനക്കാരും കർശനമായി പാലിക്കുന്നുണ്ടെന്ന്

ഉറപ്പാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

കൃത്യമായ ഇടവേളകളിൽ ഓഡിറ്റുകൾ നടത്തി മികച്ച

നിലവാരം ഉറപ്പാക്കുന്നു (CS Audit, Referral Audit,
Perinatal Death Audit, Prescription Audit, etc.)

ആശുപത്രിയുടെ സേവന സംതൃപ്തി മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു

വേണ്ടി വിവര ശേഖരണം (Patient Satisfaction
Survey) എല്ലാ മാസവും OPD, ലേബർ റൂം

വാർഡുകളിലെ രോഗികളിൽ നിന്നും നടത്തി വരുന്നു.
രോഗികളുടെ വിലയേറിയ നിർദ്ദേശങ്ങൾ

സ്വീകരിക്കുകയും അതിനുവേണ്ട നടപടികൾ സ്വീകരിച്ചു

വരുകയും ചെയ്യുന്നു.

ഗർഭിണികൾക്ക് പ്രസവ സമയത്ത് സഹായത്തിനും

സാന്ത്വനത്തിനുമായി അവർ തന്നെ മുൻകൂട്ടി

തെരഞ്ഞെടുത്ത ഒരു വ്യക്തിയുടെ സാമീപ്യം പ്രസവ

സമയത്തുടനീളം ആശുപത്രിയിൽ ലഭ്യമാക്കുന്നതാണ്

Birth Companion. ഇത് 'ലക്ഷ്യ' പദ്ധതിയുടെ ഒരു

ഘടകമാണ്. ഇത് പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതിനും പ്രസവ

സമയത്ത് ഗർഭിണികളുടെ ആത്മധൈര്യം കൂട്ടുന്നതിനും

SAT ആശുപത്രിയിൽ ഈ ഘടകത്തെ "അമ്മയ്ക്കൊരു

കൂട്ട് " എന്ന പേരിൽ അറിയപ്പെടുന്നു

ഒപി യിൽ പരിശോധനയ്ക്ക് വരുമ്പോൾ തന്നെ

ഗർഭിണികൾക്ക് Antenatal Class ൽ Birth
Companion നെ കുറിച്ച് വിശദീകരിക്കുകയും

ഗർഭിണിക്ക് തന്നെ തന്നോടൊപ്പം നിൽക്കുന്ന ആളെ

തെരഞ്ഞെടുക്കുകയും ചെയ്യാം . ആരോഗ്യ

പ്രശ്നങ്ങളില്ലാത്തവരെ ആയിരിക്കണം

തെരഞ്ഞെടുക്കേണ്ടത്. ഗർഭിണികൾക്കും അവരുടെ

കുടുംബാംഗങ്ങൾക്കും അവരുടെ ആത്മവിശ്വാസം

വർധിപ്പിക്കുന്നതിനും ഉത്കണ്ഠ കുറയ്ക്കുന്നതിനും

ഗർഭിണികളുടെ മാനസിക പിരിമുറുക്കം കുറയ്ക്കുന്നതിനും

പ്രസവ ശേഷം ചെറിയ സഹായങ്ങൾ ചെയ്യുന്നതിനും,
കുഞ്ഞിനെ മുലയൂട്ടിപ്പിക്കുന്നതിനും, പ്രസവ ശേഷം

അമ്മയ്ക്കും കുഞ്ഞിനും ഉണ്ടാകുന്ന അപകട സൂചനകൾ

മനസ്സിലാക്കി അറിയിക്കുന്നതിനും "അമ്മയ്ക്കൊരു കൂട്ട് "
വളരെ പ്രയോജനകരമാണ് . Patient Feedback
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Survey പ്രകാരം ഇത് വളരെ പ്രയോജനകരമായി

മുന്നോട്ട് പോയ്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു.

 

"ലക്ഷ്യ" സർട്ടിഫിക്കേഷന് വേണ്ടിയുള്ള സേവനങ്ങൾ

താഴെ പറയുന്ന പ്രകാരമാണ്:-

 

ആശുപത്രികളിൽ 24 മണിക്കൂറും, സാധാരണ പ്രസവം,
Assisted delivery, സിസേറിയൻ സെക്ഷൻ

ഉൾപ്പെടെയുള്ള പ്രസവ സൗകര്യവും പ്രസവാനന്തര

ശുശ്രൂഷയും ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു.

പ്രസവാനന്തരമുള്ള ഗ‍ർഭനിരോധന മാർഗ്ഗങ്ങൾ

(PPIUCD) തുടങ്ങിയവ ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു. 

പ്രസവാനന്തര സങ്കീർണ്ണതകൾ യഥാസമയം

കണ്ടെത്തി ചികിത്സിക്കുകയും ആവശ്യമെങ്കിൽ higher
centres-ലേയ്ക്ക് റഫർ ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു.

നവജാത ശിശുക്കൾക്ക് അവശ്യംവേണ്ട ഗുണമേന്മയുള്ള

പരിചരണം 24 മണിക്കൂറും ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു.

Point of care diagnostic test – ഗർ‍ഭിണികൾക്ക്

ആവശ്യമായ ലബോറട്ടറി പരിശോധനകൾ (HIV,
Hb, Blood Sugar, Protein, Urea തുടങ്ങിയവയുടെ

രക്തപരിശോധനകൾ) 24 മണിക്കൂറും സ്ഥാപനത്തിൽ

ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു.

രോഗികളുടെ അവകാശങ്ങൾ സംബന്ധിച്ച സേവന

വിവരങ്ങൾ പൊതുജനങ്ങൾക്ക് ലഭ്യമാക്കുന്ന

വിധത്തിൽ പ്രദർശിപ്പിച്ചു വരുന്നു.

സേവനങ്ങളുടെ ലഭ്യത സംബന്ധിച്ച വിവിധ

ദിശാസൂചികകൾ (Signage board) മലയാളത്തിൽ

എഴുതി പ്രദർ‍ശിപ്പിക്കുന്നു.

സ്ത്രീകളുടെയും കുട്ടികളുടെയും ആരോഗ്യ

പരിചരണത്തിനും ചികിത്സയ്ക്കും ആവശ്യമായ

ബോധവൽക്കരണ സന്ദേശങ്ങൾ യഥാവിധി

പ്രദർശിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന് ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു.

സാമൂഹികവും സാമ്പത്തികവും മതപരവും

ലിംഗപരവുമായ യാതൊരു വിവേചനവുമില്ലാതെ

എല്ലാവർക്കും ഗുണമേന്മയുള്ള സേവനങ്ങൾ ഉറപ്പു

വരുത്തുന്നു.
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ഗ‍ർഭിണികളുടെ സ്വകാര്യതയും അന്തസ്സും

മാനിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഗുണമേന്മയുള്ള സേവനം

ലഭ്യമാകുന്നതിനുള്ള ഭൗതിക സാഹചര്യം ഉറപ്പു

വരുത്തുന്നു.

രോഗികൾക്കും അവരുടെ ബന്ധുക്കൾക്കും

രോഗനിർണ്ണയവും ചികിത്സയും സംബന്ധിച്ച

വിവരങ്ങൾ യഥാസമയം കൈമാറുകയും

ഗർഭിണികളുടെയും ബന്ധുക്കളുടെയും അഭിപ്രായം

മാനിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ചികിത്സ ഉറപ്പു വരുത്തുകയും

ചെയ്യുന്നു.

ഗർഭിണികൾക്ക് രോഗനിർണ്ണയത്തിന് ആവശ്യമായ

വിവിധ പരിശോധനകൾ, മരുന്ന്, രക്തം

നൽകുന്നതുൾപ്പെടെയുള്ള ചികിത്സാ സൗകര്യങ്ങൾ

സൗജന്യമായി ലഭ്യമാക്കുന്നു.

ലക്ഷ്യ മാർഗ്ഗനിർ‍ദ്ദേശങ്ങൾ അനുസരിച്ചുള്ള ശുദ്ധജല

സൗകര്യം, ശുചിമുറികളുടെ ലഭ്യത, വസ്ത്രം

മാറുന്നതിനുള്ള സൗകര്യം തുടങ്ങിയവ ഉറപ്പു

വരുത്തുന്നു. പ്രസവ മുറി, ഓപ്പറേഷൻ തിയേറ്റർ‍,
നവജാത ശിശു പരിചരണ യൂണിറ്റ് എന്നിവ പരസ്പര

ബന്ധിതമാക്കിയുള്ള ഭൗതിക സാഹചര്യം

ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു.

ഗർഭിണികളുടെയും കുഞ്ഞുങ്ങളുടെയും സുരക്ഷയ്ക്ക്

ഹാനികരമായ യാതൊരു വസ്തുക്കളും ചികിത്സാ

കേന്ദ്രങ്ങളിൽ (Infrastructural / furniture /
equipment related) ഇല്ല എന്ന് ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു. 

അഗ്നിശമന സുരക്ഷാ മാ‍ർഗ്ഗങ്ങളും മറ്റും

ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു. 

ലക്ഷ്യ സ്റ്റാൻഡേർഡ്സ് പ്രകാരം സ്ഥാപനങ്ങളിൽ

ഗൈനക്കോളജിസ്റ്റ്, പീഡിയാട്രിഷ്യൻ,
അനസ്തേഷ്യോളജിസ്റ്റ് മുതലായ സ്പെഷ്യലിസ്റ്റ്

ഡോക്ടർമാരുടെ സേവനം ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു. എല്ലാ

ആരോഗ്യ പ്രവ‍ർത്തകർക്കും ആവശ്യമായ പരിശീലനം

സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന് ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു. ലക്ഷ്യ അംഗീകാരം

ലഭ്യമായ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ വിവരം ചുവടെ ചേർക്കുന്നു.

ക്രമ
നം

സ്ഥാപനം
 

1
താലൂക്ക് ഹെഡ് ക്വാര്‍ട്ടേഴ്സ്
ആശുപത്രി, പുനലൂര്‍, കൊല്ലം  

2 ഗവ.മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്, കോട്ടയം
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3 ജനറല്‍ ആശുപത്രി, എറണാകുളം
 

4
സ്ത്രീകളുടേയും കുട്ടികളുടേയും
ആശുപത്രി, കോഴിക്കോട്  

5
ഗവ.മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്,
കോഴിക്കോട്  

6 ജനറല്‍ ആശുപത്രി, കോഴിക്കോട്
 

7 ജില്ലാ ആശുപത്രി, മാനന്തവാടി
 

8
സ്ത്രീകളുടേയും കുട്ടികളുടേയും
ആശുപത്രി, മങ്ങാട്ടുപറമ്പ, കണ്ണൂര്‍  

9
ജില്ലാ ആശുപത്രി, മാവേലിക്കര,
ആലപ്പുഴ  

10
സ്ത്രീകളുടേയും കുട്ടികളുടേയും
ആശുപത്രി, പൊന്നാനി, മലപ്പുറം  

11
ഗവ.മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്,
ശ്രീ.അവിട്ടം തിരുന്നാള്‍,
തിരുവനന്തപുരം  

12
ഗവ.താലൂക്ക് ആസ്ഥാന ആശുപത്രി,
പാറശ്ശാല, തിരുവനന്തപുരം  

13
ജനറല്‍ ആശുപത്രി, അടൂര്‍,
പത്തനംതിട്ട  

14 ജില്ലാ ആശുപത്രി, നിലമ്പൂര്‍ മലപ്പുറം
 

15
ഗവ.താലൂക്ക് ആസ്ഥാന ആശുപത്രി,
തിരൂരങ്ങാടി, മലപ്പുറം  

16
ഗവ.താലൂക്ക് ആസ്ഥാന ആശുപത്രി,
വൈക്കം, കോട്ടയം  

17.
സർക്കാർ മെഡിക്കൽ കോളേജ്
വയനാട്  

 

 

സെക്ഷൻ ഓഫീസർ
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