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എ� ്എം പി വി ൈവറസ ്ബാധ

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. സനീഷ ്�മാർ േജാസഫ്
�ീമതി വീണാ േജാർ�്

(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ�� ്മ�ി)

(എ)

േകരള�ിൽ എ� ്എം പി വി ൈവറസ ്ബാധ

റിേ�ാർ� ്െച�ി�േ�ാ; എ�ിൽ എെ�ാെ�യാണ്

��ത േരാഗബാധ�െട ല�ണ�ൾ

എ�റിയി�േമാ;

(എ) ഉ�.് �ൻ വർഷ�ളി�ം 2025 ജ�വരി മാസം

േകാ�യം െമഡി�ൽ േകാേളജിൽ നി�ം

എ�.്എം.പി.വി ൈവറസ ് ബാധ റിേ�ാർ�്

െച�ി��.് സാധാരണയായി കാണെ��� ഒ�

ജലേദാഷ പനി�െട ല�ണ�ൾ തെ�യാണ ്
എ�.്എം.പി.വി അ�ബാധയി�ം �കടമായി

കാ��ത ്. മി� ആൾ�ാരി�ം എ�.്എം.പി.വി

അ�ബാധ പനി, �മ, ശ�ാസതട�ം, �െ�ാലി� ്,
െതാ�േവദന, ജലേദാഷം എ�ീ

ല�ണ�േളാെടയാണ ് കാണെ���ത ്.
�േത�കി� ് ചികി� ഒ�ം ഇ�ാെത തെ�

ബ��രിപ�ം േരാഗിക�ം �ഖം �ാപി�ാ�� ്.
സാധാരണയായി അ� വയ�ിൽ താെഴ��

��ികെള�ം �ായാധിക�ം ഉ�വെര�ം മ� ്
അ�ബ� േരാഗ��വെര�ം, �തിേരാധേശഷി

�റ�വെര�ം ആണ ് എ�.്എം.പി.വി ��തലായി

ബാധി��ത ്. ഇവരിൽ എ�.്എം.പി.വി അ�ബാധ

ന�േമാണിയയിേല�ം േ�ാ�ിേയാൈല�ിസ ്
(Bronchiolitis), COPD/ആ�മ excacer bation
എ�ീ സ�ീർണതകളിേല�ം നയിേ��ാം.

(ബി) േരാഗ�തിേരാധ�ിനായി സ�ീകരിേ��

�ൻക�ത�കൾ എെ�ാെ�യാെണ�ം ചികി�

വിധികൾ എെ�ാെ�യാെണ�ം വ��മാ�േമാ;

(ബി) എ�.്എം.പി.വി വാ�വി�െട പട�� അ�ഖമാണ.്
േരാഗ��വ�മായി അ��

സ�ർ��ി�െടയാണ ് എ�.്എം.പി.വി ൈവറസ്

പട��ത.് �മ�േ�ാ�ം ��േ�ാ���

കണികകൾ, �വ�ൾ പതി�� �തല�ൾ, മ�

വ��ൾ എ�ിവയി�െടയാണ ് �ധാനമാ�ം ഇവ

പക��ത.് അ�രം അ�ഖ�ളിൽ

�ൻക�തലായി, �മ�േ�ാൾ ട�ൽ ഉപേയാഗി�ക,
ആവശ�മായ സ�ർഭ�ളിൽ മാ� ്ഉപേയാഗി�ക,
ൈകകൾ ��ിയായി ��ി�ക എ�ീ കാര��ൾ

��ിേ��താണ ്. എ� ്.എം.പി.വി അ�ഖം

��തരമായി ബാധി��ത ് പി����ൾ,
�ായമായവർ, േരാഗ�തിേരാധേശഷി �റ�വർ,
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മ� ് അ�ഖ�ൾ ഉ�വർ എ�ിവർ�ായതിനാൽ

അ�ര�ാ�മായി ഇടെപ�േ�ാൾ പനി, �മ

�തലായ അ�ഖ�ൾ ഉ�വർ മാ� ് ധരി�ക�ം

സാ�ഹിക അകലം പാലി�ക�ം െചേ��താണ.്
ആ�പ�ികളിൽ ഇൻെഫ�ൻ

കൺേ�ാളിനായി�� �ൻക�ത�കൾ �ത�മായി

പാലി�െ��� എ� ് ഉറ� ്വ�േ��താണ.്

(സി)

��ത േരാഗബാധെയ �തിേരാധി��തിന്

സർ�ാർ എെ�ാെ� നടപടികളാണ്

സ�ീകരി�ി��ത ്; വ��മാ�േമാ?

(സി) അ��ിെട ൈചനയിൽ ഉ�ായ ഹ�മൻ

െമ�ാന�േമാ ൈവറസ ് േക�കൾ ഇ��യിൽ

പലയിട�ം റിേ�ാർ� ് െച�ി�െ��ി�ം ഇവിെട

ആശ�കൾ ഉ�ാേക� കാര�മിെ�� ് േക�

സർ�ാർ അറിയി�ി��.് എ�ി�ം ഇതിെ�

��തരമായ ല�ണ�ൾ കാണി�� േക�കളിൽ

സാ�ി�കൾ േശഖരി� ് നി�� റഫറൽ

ലേബാറ�റിയിേല� ് അയ�വാ�ം സാ�ഹിക

അകലം പാലി�ൽ, മാ� ് ഉപേയാഗം, േസാ�്

ഉപേയാഗി� ് ൈക ��ിയാ�ൽ �ട�ിയ

കാര��ൾ െച��തി�ം നിർേ�ശം നൽകിയി��.്
Influenza like Illness/ Severe Acute Respiratory
Infection (ILI/SARI) ല�ണ�ൾ ഉ�വ�െട

നിരീ�ണ�ം ലാബ ്പരിേശാധനക�ം െച�വാ��

നിർേ�ശ�ൾ നൽകിയി��.് ILI/SARI
ല�ണ�ൾ ഉ� എ�ാവ�െട�ം വിവര�ൾ

IHIP-IDSP �േഖന റിേ�ാർ� ് െച�വാൻ

നിർേ�ശി�ി��.് എ�ാ ജി�കളിെല �ധാനെ��

ആ�പ�ികെള�ം െമഡി�ൽ േകാേളജ്

ആ�പ�ികെള�ം െസ�ിനൽ ആ�പ�ികളായി

നി�യി�ക�ം നിർ�ി� സാ�ി�കൾ Respiratory
Panel പരിേശാധനകൾ�ായി േ�� ് പ�ി�്

െഹൽ� ്ലാബ,് VRDL ലാ�കൾ, NIV ആല�ഴ

എ�ീ ലാ�കളിേല� ് അയ�വാ�ം

നിർേ�ശി�ി��.്

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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