
15 -ാം േകരള നിയമസഭ

13 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 320 17-03-2025 - ൽ മ�പടി�്

അമീബിക ്മ�ി�ജ�രം

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. ടി. വി. ഇ�ാഹിം ,
�ീ. എ. െക. എം. അഷറ്ഫ,്

െ�ാഫ. ആബിദ ്�ൈസൻ ത�ൾ ,
�ീ. എൻ. ഷം��ീൻ

�ീമതി വീണാ േജാർ�്

(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ�� ്മ�ി)

(എ) സം�ാന� ്അമീബിക ്മ�ി�ജ�രം
വ�ാപി��തി�ളള കാരണ�ൾ എെ��ാമാ 
െണ� ്പരിേശാധി�ി�േ�ാ;

(എ) െവ��ിൽ കാണെ��� നിേ�റിയ,
അകാ�മീബ, െവർമമീബ �തലായ �ീ ലീവിംഗ്
അമീബ ഗണ�ിൽെ�� േരാഗാ��ളാണ്

അമീബിക ് മ�ി� ജ�രം ഉ�ാ��ത്. അമീബിക്
മ�ി� ജ�രെ� സാധാരണയായി ര�ായി തരം
തിരി�ാം.

1. ൈ�മറി അമീബിക ് െമനിംേഗാ

എൻസഫല�ീസ.്
2. �ാ�േലാമാ�സ ് അമീബിക ് െമനിംേഗാ

എൻസഫല�ീസ.്

ൈ�മറി അമീബിക ്െമനിംേഗാ എൻെസഫൈല�ിസ്
മ�ഷ�രിൽ നി� ് മ�ഷ�രിേല� ് പക�� ഒ�
പകർ�വ�ാധിയ�. അ�ബാധ��

ജലേ�ാത�മാ�� സ�ർ�ം �ലം �ാണ
മ�േ�ാസയി�െട�ം �ി�ിേഫാം േ��ി�െട�ം

(olfactory mucosa and the cribriform plate)
ൈ�മറി അമീബിക ്െമനിംേഗാ എൻെസഫൈല�ിസ്
(PAM) അ�ബാധ ഉ�ാ��ത.് 1-2 ആ���ിൽ

മരണ�ിന ് വെര കാരണമാേയ�ാ��

അ�ബാധയാണ ് ൈ�മറി അമീബിക ് െമനിംേഗാ
എൻെസഫൈല�ിസ.്

െക�ി�ിട��േതാ ഒ���േതാ ആയ

ജലേ�ാത�ക�മായി ബ�െ��� ആൾ�ാരിൽ

വളെര അ�ർ�മായി കാ�� േരാഗമാണ്

അമീബിക ് മ�ി� ജ�രം. െവ��ിൽ കാ��
Neagleria, Acanthamoeba �ട�ിയ അമീബകൾ
��ി�െടയാണ ് മ�ി��ിേല� ് �േവശി��ത.്
അമീബ കാണെ��� െവളളം ��ിേല�്

ഒഴി�കേയാ, ശ�മായി കയ�കേയാ
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െച�േ�ാഴാണ ് അമീബിക ് മ�ി� ജ�രം

ഉ�ാ��ത.് ഏത ് ജലേ�ാത�ി�ം അമീബ

കാണാൻ സാധ�ത��്. ആേഗാള താപന�ിെ�

ഭാഗമായി ജലാശയ�ളിൽ Neagleria �െട

സാ�ത വർ�ി� വ��തായി അേനകം

പഠന�ളിൽ െതളി�ി��.് അമീബ�ളള

ജലകണ�ൾ ��ിേല� ് �േവശി�ാൽ അമീബിക്
മ�ി� ജ�രം വരാ�ളള സാധ�ത ��തലാണ.്
Acanthamoeba എ�യിനം അമീബകൾ സർ�
വ�ാപിയാണ ് (Ubiquitous). െവളള�ിൽ മാ�മ�
െപാടിപടല�ളി�ം മ�ം Acanthamoeba
കെ��ിയി��.് Acanthamoeba, Balamuthia
�ട�ിയ അമീബകൾ ��ി�െടേയാ, െതാലി�റ�
�ടിേയാ ശരീര�ിൽ �േവശി��.
ര��ി�െടേയാ, �� വഴിേയാ ഇവ

മ�ി��ിെല�ക�ം മ�ി� ജ�രം ഉ�ാ�ക�ം
െച��. അമീബ�ളള െവളളം ആവിയായി

��ിേല� ് വലി� കയ�ിയാ�ം Acanthamoeba
കാരണ�ളള മ�ി� ജ�രം ഉ�ാ�വാ�ളള

സാധ�ത��.് െകാ� ��ിക�െട തലേയാ�ി േവ�
രീതിയിൽ ക�ിയി�ാ�തിനാൽ അവരിൽ ഈ
േരാഗം ��തലായി കാ��. തലേയാ�ിയിൽ

��ിെ�േയാ െചവി�േടേയാ ���ൾ വഴി �തം
സംഭവി�വർ�ം ��് തലേയാ�ിയിൽ എ�ിെ�
െപാ�ൽ ഉ�ായവർ�ം ഈ അമീബ ഉളള

െവളള�ിൽ ��ി�ളി��ത ് വഴി ഇ� പകരാൻ
ഇടയാ�ം. 

�ട ്��ത���ം മലിന�മായ നദികൾ, �ള�ൾ,
കനാ�കൾ ഉൾെ�െട�� െവ��ിൽ

��ി�ളി���ം നീ���ം ചാ���ം ഈ

��ജീവി മ�ഷ� ശരീര�ിൽ �േവശി�ാൻ
കാരണമാകാം. മതപരമായ ചട�ക�െട�ം മ�്
ആചാര��െട�ം ഭാഗമായി ��ിേല� ് െവ�ം
�േവശി�ി���ം (ടാ� ് �േഖന ഉൾ�െട) ഈ
േരാഗബാധ� ് കാരണമാേയ�ാം. കാലാവ�ാ

വ�തിയാനം �ലം താപനില ഉയ��ത ്
ജലേ�ാത�ക�െട താപനില ഉയർ��തി�ം
അമീബ�െട സാ�ി���ി�ം വളർ��ം

കാരണമാേയ�ാം. അമീബ�െട �ധാന ഭ�ണം
മ� ��ാ��ളായ ബാ�ീരിയകൾ

ആെണ�ിരിെ�, ജലേ�ാത�ക�െട

മലിനീകരണ�ം അമീബ�െട വളർ��ം �ടർ� ്
മ�ഷ��മായി സ�ർ�ം വരാ��� സാഹചര�ം
ഒ���.
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(ബി)

��ത േരാഗബാധിത�െട ചികി��ായി

എെ��ാം �മീകരണ�ളാണ്
ഏർെ���ിയിരി��ത;്

(ബി) 2024 ൽ �ൻ വർഷ�െള അേപ�ി� ് അമീബിക്
മ�ി� ജ�രം ��തലായി േകരള�ിൽ

�ിരീകരി�െ��ക��ായി. ഈ

സാഹചര��ിെ� �ാധാന��ം ഗൗരവ�ം

കണ�ിെല�� ് രാജ��ാദ�മായി േകരളം

അമീബിക ്മ�ി� ജ�ര�ിെ� ചികി�ാ മാർ�േരഖ
�റ�ിറ�ി. �ടാെത ഏകാേരാഗ� (One Health)
സമീപന�ി��ിയ �തിേരാധ �വർ�ന�ൾ

ഏേകാപി�ി��തിനായി ഒ� െട�ി�ൽ

ശി�ശാല�ം ആേരാഗ� വ�� ് നട�ക��ായി.
ആയതിൻ �കാരം ഒ� സം�ാനതല ആ�ൻ

�ാൻ വികസി�ി�ക�ം െച�ി��.്

ല�ണ��മായി ചികി� േത��, �ള��ം

നദിക�മായി സ�ർ���വർ� ് അമീബിക്

െമനിംേഗാ എൻെസഫൈല�ിസ ് സംശയി�ാ�ം
നിർ�ി� പരിേശാധനകൾ�ായി ഉയർ�

�ാപന�ളിേല� ് റഫർ െച�വാ�ം �ാഥമിക
ആേരാഗ� േക�ം �ത�� േഡാ�ർമാർ�്

നിർേ�ശ�ൾ ന�ിയി��.് െമഡി�ൽ

േകാേള�കൾ ഉൾെ�െട�� ആ�പ�ികളിൽ

ചികി� സംവിധാനം ഒ��ിയി��.് ��തരമായ
അവ�െയ ചികി�ി�ാൻ miltefosin ഉൾെ�െട
ഉ� മ��കൾ ലഭ�മാ�ിയി��്. േ�� ് പ�ിക്
െഹൽ� ് ലാബിൽ ഇ�മായി ബ�െ��

പി.സി.ആർ പരിേശാധന ലഭ�മാ�ിയി��.് ഇവിെട
ജല�ിെ� സാ�ി�ക�ം മ�ഷ� �വ സാ�ി�ക�ം
പരിേശാധി�ാൻ കഴി�ം.

�ധാന െമഡി�ൽ േകാേള�കളിൽ േരാഗ

നിർ�യം, ചികി� എ�ിവ�� എ�ാ

സൗകര���ം ഒ��ിയി��.് ഇ�രം േരാഗികെള
ചികി�ി��തിന ് ഐ.സി.� ഉൾെ�െട��

സൗകര�ം ഒ��ിയി��.് �ർ� ചികി���

മ�� ്ലഭ�മാ�ിയി��്. ആേരാഗ� �വർ�കർ�്

അവേബാധ �വർ�ന�ൾ നട�ിയി��്. േരാഗ
ചികി� വിലയി���തി�� െമഡി�ൽ

േബാർഡ ് �പീകരി� ് �വർ�ന�ൾ നട��.
സർ�യിലൻസ ് �വർ�ന�ൾ

ശ�ിെ���ിയി��.്

(സി) േരാഗബാധ നിയ�ി��തി�ം തട��തി�ം
എെ��ാം നടപടികളാണ്
സ�ീകരി�ാ�േ�ശി��െത� ്വ��മാ�ാേമാ?

(സി) G.O.(Rt)No.1760/2024/H&FWD Dated:
20/07/2024 ഉ�രവ ്�കാരം അമീബിക ്െമനിംേഗാ
എൻെസഫൈല�ിസ ് തടയൽ, േരാഗനിർണയം,
ചികി� എ�ിവ സംബ�ി� സാേ�തിക

മാർ�നിർേ�ശ�ൾ �റെ��വി�ി��.് ആയത്
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�കാരം ഏെതാ� Tertiary Care ആ�പ�ികളി�ം

അമീബിക ്മ�ി�ജ�രം ചികി�ി�ാൻ കഴി�ം.

മലിനമായ�ം െക�ി�ിട���മായ ജല�ിൽ

�ളി��െത� സേ�ശം വിവിധ IEC
െമ�ീരിയ�കളി�െട പരമാവധി െപാ�ജന�ളിൽ
എ�ി�ാ�� �മ�ൾ നട�െകാ�ിരി��.
നീ�ൽ �ള�ൾ, വാ�ർ തീം പാർ�കൾ

�ട�ിയവയിെല െവ�ം പരിേശാധി��തി��
നിർേ�ശം നൽകിയി��.് െപാ�ഷൻ കൺേ�ാൾ
േബാർഡ ് ഉൾെ�െട�� മ� ഡി�ാർ�െ്മ�ക�െട
സമ�മായ �വർ�ന�ളി�െട ജലാശയ�ളിെല
മാലിന� നിർ�ാർ�ന�ി�ം േരാഗ വ�ാപനം
തട��തി��� �വർ�ന�ൾ നട�വ��.

േരാഗല�ണ��വെര കെ���തി��

സൗകര��ം ഐ.സി.� ഉൾെ�െട�� കിട�ി

ചികി��ം മ��ക�ം സ�മാ�ിയി��.്
Surveillance ശ�ിെ���ക�ം േരാഗികെള

കെ��ിയാൽ ആ വിവരം ജി�ാ അധികാരികെള
അറിയി�ക�ം �ടർ നടപടികളിൽ സഹകരി�്
�വർ�ി�ക�ം െച��. െമഡി�ൽ േകാേളജിൽ
േരാഗനിർ�യ�ി�ം ചികി����

സൗകര��ൾ ലഭ�മാണ്. ഈ അ�ഖ�ിെ�

ചികി�െയ സംബ�ി� ് േഡാ�ർമാർ�ായി

പരിശീലന �ാ�ക�ം ആേരാഗ� വ��്

നട�ിലാ�ിയി��.് മാ�മ� േകരള�ിൽ

അമീബിക ് മ�ി� ജ�രം േക�കൾ ��തലായി
റിേ�ാർ� ് െച�െ��� സാഹചര��ിൽ ഇത്
സംബ�ി� ് സമ�മായ ഒ� ആ�ൻ �ാൻ
�പീകരി�ാനായി ഒ� െട�ി�ൽ വർക ് േഷാ�്
ആേരാഗ� വ�� ് ആ��ണം െച�്

നട�ിലാ�ക��ായി. ഈ ശിൽ�ശാലയിൽ

ഏകാേരാഗ� (one health) സമീപന�ിൽ ഊ�ിയ
ഒ� ആ�ൻ �ാൻ അംഗീകരി�ക��ായി.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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