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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

8 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 474 16-03-2023 - ൽ മ�പടി�്

�ൾ ആേരാഗ� പരിപാടി

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. ഇ െക വിജയൻ,
�ീ ജി എസ്  ജയലാൽ , 

�ീ. ഇ. ടി. ൈടസൺ മാ�ർ , 
�ീ. പി. ബാലച�ൻ 

�ീമതി വീണാ േജാർ�് 
(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ��് മ�ി)

(എ)

�തിയ കാല സാ�ഹിക പ�ാ�ല�ിൽ

��ിക�െട ശാരീരിക, സാ�ഹിക, മാനസിക
ആേരാഗ� വികസന�ിന് ��തൽ കാര��മമായ
ഇടെപട�കൾ നടേ��തിെ� ആവശ�കത
��യിൽെ��ി�േ�ാ; വിശദമാ�ാേമാ;

(എ) ��ിക�െട ശാരീരിക, സാ�ഹിക, മാനസിക
ആേരാഗ� വികസന�ിന് ��തൽ കാര��മമായ
ഇടെപട�കൾ നടേ��തിെ� ആവശ�കത
��യിൽെ��ി��്. സമ�മായി ത�ാറാ��
�ൾ ആേരാഗ� പ�തിയി�െട�� വിവിധ
ഇടെപട�കൾ �ൾ ��ിക�െട ശാരീരിക മാനസിക
പരിേപാഷണ�ി�ം ശാ�ീകരണ�ി�ം

സഹായകരമാ��താണ്. 

(ബി)

��ിക�െട സമ�മായ ശാരീരിക, മാനസിക
ആേരാഗ� വികസന�ിനായി �ൾ ആേരാഗ�
പരിപാടി ആവി�രി�വാൻ ആേരാഗ� വ��്
തീ�മാനി�ി�േ�ാ; വിശദമാ�ാേമാ;

(ബി) �ൾ ��ിക�െട സമ�മായ ആേരാഗ�
�േരാഗതി�ം േ�മ�ം ല��മി�് �തനമായ �ൾ
ആേരാഗ� പ�തി �പീകരി�് വ��. ഇതി�െട
��ിക�െട ആേരാഗ� സ്�ീനിംഗ്, ശാരീരിക
മാനസിക സാ�ഹിക ആേരാഗ� േമഖലകളിൽ
വിശദമായ േബാധവൽ�രണം നൽ�ക, സ�ഭാവ
�പീകരണം വ��ക, അയൺ �ളിക വിര
നിർ�ാർജന �ളിക, സാനി�റി നാപ്കിൻ
�തലായവ ��ികൾ�് നൽ�ക, ഇലേ�ാണിക്
ആേരാഗ� േരഖകൾ ത�ാറാ�ക, �ഥമ ��ഷ
ൈന�ണ�ം അ��ാപകർ�ം ��ികൾ�ം നൽ�ക
എ�ീ അ� �ധാന േമഖലകളിൽ ഉൾെ���
വിശദ പരിപാടിക�ം ഘടക��ം ��ി
േചർ�ായിരി�ം പ�തി �പീകരി��ത്.

(സി) വിദ�ാഭ�ാസ കാല�് തെ� സാ�ഹിക
െവ�വിളികെള അതിജീവി�് കഴി�കൾ
വികസി�ി��തിന് ഉപകരി�� തര�ിൽ

��ത പ�തി നട�ാ�േമാെയ�്
വ��മാ�ാേമാ;

(സി) വിദ�ാർ�ി ജീവിത�ിെല വിവിധ സാ�ഹിക
െവ�വിളികെള �ധാന ജീവിത ൈന�ണികൾ
ഉപേയാഗി�് അതിജീവി�ാ�� കഴി�ം
ആ�വിശ�ാസ�ം എ�ാ വിദ�ാർ�ികളി�ം
��ി��� രീതിയിൽ �തനമായ �ൾ
ആേരാഗ� പ�തി നട�ിലാ�ം. ജീവിത ൈന�ണി
വികാസം അധി�ിതമായ സമീപനേ�ാട്  �ടി��
�ാ�കൾ, ചർ�കൾ, മ�ര�ൾ,
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കലാപരിപാടികൾ, കൗമാര ആേരാഗ� ദിന�ൾ,
ആേരാഗ� �ബ്  �വർ�ന�ൾ, �തലായവ വഴി
വിദ�ാർ�ിക�െട സാ�ഹ� അവേബാധം
വർ�ി�ി�ം.

(ഡി)

പ�തി�െട ഭാഗമായി ��ക�ം �ലെ�

��ംബാേരാഗ� േക���ം ത�ിൽ നിര�ര
�വർ�നബ�ം ഉ�ാ�വാ�ം അ��ാപകർ�ം
വിദ�ാർ�ികൾ�ം �ാഥമിക ചികി�യിൽ

പരിശീലനം നൽ�വാ�ം തീ�മാനി�ി�േ�ാെയ�്
അറിയി�ാേമാ?

(ഡി) നവീന �ൾ ആേരാഗ� പ�തി�െട
�വർ�ന�ിൽ അതാത് �േദശ��
��ംബാേരാഗ� േക��ൾ, െഹൽ�് ആ�്
െവൽന�് െസ��കൾ എ�ിവ�ം ��ക�ം
ത�ിൽ അ�� ബ�ം പര�രം
ഉ�ാ��തായിരി�ം. ഇതിെ� ഭാഗമായി ഈ
േക��ളിൽ �ാപന��െട പരിധിയി��
��ക�െട �ർ�വിവരം, (െഹൽ�്& െവൽന�്
അംബാസഡർ െഹൽ�് & െവൽന�് െമ�ർ,
��ി േഡാ�ർ, െഹൽ�് �ബ്  അംഗ�ൾ
�തലായവ�െട േപര് വിവര�ൾ, േഫാൺ ന�ർ
എ�ിവ അട�ിയ േഡ�ാ െബയ്സ്) ത�ാറാ�ം.
വിദ�ലയ�ളിൽ ആേരാഗ� �ാപന��െട�ം

�വർ�ക�െട�ം വിവര�ൾ
��ി��തായിരി�ം. �ാപന��െട

സ�ർശന�ൾ (നിരീ�ണ സ�ർശന�ൾ),
ക�ാ�കൾ ��ായ �വർ�ന�ൾ �തലായവ
പരിഗണി��തായിരി�ം.

െസ�ൻ ഓഫീസർ


