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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

7 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 168 12-12-2022 - ൽ മ�പടി�്

ജീവിതൈശലീ േരാഗ�ൾ നിയ�ി�ാൻ നടപടി

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. ��േ�ാളി െമാ�ീൻ,
�ീ .പി. െക. ബഷീർ 

�ീമതി വീണാ േജാർ�് 
(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ��് മ�ി)

(എ)

സം�ാന�് ���ി അ�് ശതമാന�ിേലെറ

േപർ�് ജീവിതൈശലീ േരാഗമായ �േമഹം
ഉളളതായി കെ��ിയി�േ�ാ;

(എ) ഇ��ൻ ഇൻ�ി���് ഓഫ് ഡയബ�ി�ം ഇ��ൻ
കൗൺസിൽ േഫാർ െമഡി�ൽ റിസർ�ം
സം��മായി നട�ിയ INDIAB എ�
പഠന�ിൽ േകരള�ിൽ 24% േപർ�്
�േമഹ��താ�ം 19% േപർ�് �േമഹ േരാഗ
സാധ�ത ഉ�താ�ം കെ��ിയി��്. ഏ��ം
സമ�മായ  േഡ� നവേകരള കർ�പ�തി 2 െ�
ഭാഗമായി ആർ�ം മിഷനി�െട നട��
ജീവിതൈശലി േരാഗ സ്�ീനിംഗി�െട
ലഭ�മാ��താണ്.

(ബി) �േമഹം �ട��ിെല കെ���തി�ം
�േമഹെ� �ടർ��ാ�� സ�ീർ�
േരാഗ�ൾ നിയ�ി��തി�ം ഏെത�ി�ം
പ�തി സർ�ാർ ആവി�രി�ി�േ�ാ; എ�ിൽ
വിശദാംശം അറിയി�േമാ;

(ബി) �േമഹം �ട��ിേല കെ���തി�ം
�േമഹെ� �ടർ��ാ�� സ�ീർ�േരാഗ�ൾ
നിയ�ി��തി�ം ആേരാഗ� വ��് വിവിധ
പ�തികൾ നട�ാ�ി വ���്. അതിൽ ഏ��ം
�ധാനം എറണാ�ളം ജനറൽ ആ�പ�ിയിെല

പരീ�ണ അടി�ാന�ിൽ നട�ാ�ിയ 360
ഡി�ി െമ�േബാളിക് െസ�ർ ആണ്. ഒ�
�ട�ീഴിൽ�െ� �േമഹ�ം അതിെ� സ�ീർണ
േരാഗ�ളായ േന�ാ�ര പടല അ�ത,
��േരാഗ�ൾ, ഡയബ�ിക് ��്, ശ�ാസേകാശ
�വർ�ന �മത എ�ിവ �ടി
പരിേശാധി��തി�� സംവിധാനം ഈ
�ിനി�ിൽ ഒ��ിയി��്. പതിന�ാം

പ�വ�ര പ�തി�െട ഭാഗമായി എ�ാ
ജി�കളി�ം 360 ഡി�ി െമ�േബാളിക് െസ�ർ
ആരംഭി��തിനാണ് ല��മി��ത്. 

�ാഥമികാേരാഗ� േക��ളി�ം സബ്  
െസ��കളി�ം ജീവിതൈശലീ േരാഗ നിർ�യ
�ിനി�കൾ �വർ�ി���് . ആയതി�െട

�േമഹം �ട��ിെല കെ��ക�ം ആവശ�മായ

ചികി� ലഭ�മാ�ക�ം െച���്. �ടാെത
�േമഹ േരാഗ�ിെ� സ�ീർ�തകൾ �ൻ��ി
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കെ��ി നിയ�ി��തി�ം
ചികി�ി��തി��� സംവിധാന�ൾ
െമഡി�ൽ േകാേള�കളിെല വിവിധ വ��കളി�ം
നട�ിലാ�ിവ��.. െമഡി�ൽ േകാേളജ്  
ആ�പ�ിക�െട അ�ബ� �ാപന�ളായ

�.എ�് .ററി.സി, ആർ.എ�് ,�ി.സി
എ�ിവിട�ളിൽ ജീവിതൈശലീ േരാഗ �ിനി�് 
വഴി പരിേശാധന നട�ക�ം മ��കൾ,
ഇൻ�ലിൻ എ�ിവ സൗജന�മായി നൽ�ക�ം
ഉപേക��ൾ വഴി േബാധവത്കരണം നട�ക�ം
െച� വ��. �ാമപ�ായ�ിെ�

സഹായേ�ാെട ജീവിത ൈശലി ക�ാ�കൾ
നട�ി പരിേശാധന�ം േബാധവൽ�രണ�ം
നട��. എ�ാ മാസ�ം െതരെ����

ഗവൺെമൻറ്  / ൈ�വ�്  �ാപന�ളിൽ േരാഗ
നിർ�യം നട��. �ടാെത ആ�പ�ിയിൽ

വ�� േരാഗികളിൽ 30 വയ�ിന്  �കളി��വർ�് 
സൗജന�മായി �േമഹം ക�പിടി�ാ��
ര�പരിേശാധന�ം, േദഹപരിേശാധന�ം
നട��. ഇതിൽ �േമഹം കെ���വെര
ജീവിത ൈശലി േരാഗ �ിനി�്  വഴി
ചികി�ി�ക�ം, േബാധവൽ�രണം നട�ക�ം
െച��. ൈട�്  1 �േമഹേരാഗ��
��ികൾ�ായി 'മിഠായി' പ�തി വഴി ചികി�
നൽ��. ആയതിൽ ����െട

ര�പരിേശാധന നട�ക�ം ആവശ�ാ�സരണം

ഇൻ�ലിൻ നൽ�ക�ം െച��. �ടാെത
ഇൻ�ലിൻ െപൻ, �ഗർ െലവൽ േമാണി�ർ
െച��തിന്  �േ�ാമീ�ർ, �ടർ�യായ �ഗർ
പരിേശാധനാ സംവിധാന�ൾ എ�ിവ
���ൾ�്  നൽ��. 

എ�ാ ആേരാഗ� േക��ളി�ം നട�ിലാ�ി വ��
ജീവിതൈശലി േരാഗ നിയ�ണ പ�തിയായ
'അ�തം ആേരാഗ�ം' പ�തി�െട ഭാഗമായി 30
വയസി��കളിൽ �ായമായവെര
പരിേശാധി��തി�ം േരാഗം �ിരീകരി�ാൽ

ചികി� ഉറ�ാ��തി�ം സൗജന� മ��്
വിതരണം നട��തി�ം നടപടി സ�ീകരി�ി��്. 

ജനസംഖ�ാധി�ിതമായി ജീവിതൈശലി
േരാഗ��വെര കെ���തിന് ആശ

�വർ�കർ �േഖന �ഹസ�ർശനം നട�ി

ആേരാഗ� വിവര�ൾ േശഖരി��തി�� ഒ�
ക�ാ�യിൻ 'അൽ�ം �� ആേരാഗ�ം ഉറ�്' എ�
േപരിൽ നട�ിലാ�ിയി��്. ഇ െഹൽ�്

തയാറാ�ിയ 'ൈശലി' എ� അ��ിേ�ഷനി�െട
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േരാഗ��വെര�ം േരാഗം വരാൻ സാധ�ത
ഉ�വെര�ം കെ��ി േരാഗ �ിരീകരണ�ി�

ആേരാഗ� േക��ളിേല�് െറഫർ െച��. ഈ
ക�ാ�യിെ� ഭാഗമായി 09.12.2022 വെര
സം�ാന�് 50,59,952 േപെര സ്�ീനിംഗിന്
വിേധയമാ�ിയി��്.

ഇ��ൻ ഇൻ�ി���് ഓഫ്  ഡയബ�ിസ്   മാ�കയിൽ
എ�ാ ജി�കളി�ം ഡയബ�ീസ്   െസ��കൾ
�ട��തിെ� ഭാഗമായി പ�തികൾ സർ�ാരിൽ
ആവി�രി� വ��. േകരളെ� ��
േസാ�കളാ�ി തിരി�്  ഓേരാ േസാണി�ം �േമഹ
ചികി��ം �തിേരാധ �വർ�ന�ി���

െ�യിനിംഗ്  െസൻറ�കൾ �ാപി�ക�ം അത് 
ജി�യിെല ഡയബ�ീസ്   െസൻറ�ക�മായി
ബ�ി�ി�് , എ�ാ ജി�കളി�ം �േമഹ
ചികി�യി�ം �തിേരാധ �വർ�ന�ളി�ം

സ�രായ ആേരാഗ� �വർ�കെര

��ി�ാ�� ല��േ�ാെടയാണ്  പ�തി
�പക�ന െച��ത് .

(സി)

ഡയബ�ിക് ചികി�ാ സൗകര��ൾ ��തൽ
വർ�ി�ി�ാൻ നടപടി സ�ീകരി�േമാ?

(സി) ഡയബ�ിക് ചികി�ാ സൗകര��ൾ
സംസ്  ഥാന�് ഉടനീളം വർധി�ി��തിെ�
ഭാഗമായി 360 ഡി�ി െമ�േബാളിക് െസ�ർ എ�ാ
ആ�പ�ികളി�ം വ�ാപി�ി��തി��
നടപടികൾ സ�ീകരി� വ��. ഇൻ�ലിൻ
ഉൾെ�െട�� �േമഹ േരാഗ മ��കൾ �ട�ം
�ടാെത എ�ാ ചികി� േക��ളി�ം
ഉറ�ാ��തി�ം നടപടി സ�ീകരി�ി��്.
ജനസംഖ�ാധി�ിതമായി ��തൽ ജന�ളിൽ
സമ�മായ ആേരാഗ� വിവര േശഖരണം
നട��തിന് 'ൈശലി ' അ�ിേ�ഷൻ വഴി��
ആശ �വർ�ക�െട സർേ� സം�ാനെ�

എ�ാ പ�ായ�കളി�ം വാർഷിക
അടി�ാന�ിൽ നട�ിലാ��താണ്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ


