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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

3 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 5466 03-11-2021 - ൽ മ�പടി�്

എെ� �യേരാഗ�� േകരളം പ�തി

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ ഇ ച�േശഖരൻ,
�ീ പി എസ്  �പാൽ, 
�ീ. ഇ െക വിജയൻ, 

�ീ. ഇ. ടി. ൈടസൺ മാ�ർ 

Smt Veena George
(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ��് മ�ി)

(എ) 2025-ഓെട �യേരാഗ നിവാരണം എ�

ല���ിെല�ാൻ നട�ിലാ�� 'എെ�

�യേരാഗ�� േകരളം’ പ�തി�െട �വർ�ന

�േരാഗതി െവളിെ���ാേമാ;

(എ) 2017 െഫ�വരിയിൽ േലാകാേരാഗ�

സംഘടന�െട േന�ത��ിൽ തി�വന� �ര�്

വ�  ്�യേരാഗ നിർമാർ�ന മാർ�േരഖ

�പീകരി��തിനായി അ�ർ

േദശിയതലസേ�ളനം നട�. അതിെ� ഭാഗമായി

സം�ാന� നി�ം �യേരാഗം �ർ�മാ�ം

�ട�നീ�ാൻ 'എെ� �യേരാഗ ��േകരളം'
എ� പ�തി നട�ിലാ�ിവ��. നാല്

ഘ��ളിലായാണ് �യേരാഗ നിർ�ാർ�നം

സം�ാന�് നട��ത്. ഒ�ാം ഘ�

�വർ�ന��െട ഭാഗമായി ഓേരാ തേ�ശ

സ�യംഭരണ �ാപന�ി�ം അതാത്

അ���ൻമാർ േന�ത�ം നൽ�� �യേരാഗ

നിർ�ാർ�ന കർ�േസന �പീകരി�ക�ം

പരിശീലനം നൽകിയ 78000
സ���വർ�ക�െട സഹായേ�ാെട

സം�ാനെ� 82% ഭവന��ം സ�ർശി�്

േബാധവത്കരണ�ം വീ�കളിൽ കഴി��

�യേരാഗ സാധ�ത �ടിയ വ��ിക�െട

�യേരാഗ സാധ�താ നിർ�യ�ം നട�ി�ഴി�

(TB Vulnerability mapping). ഇതി�െട 25
ല�േ�ാളം ടി ബി സാധ�ത�ളളവേര�ം

അവരിൽ നി�് 7.74 ല�േ�ാളം അധിക

�യേരാഗ സാധ�ത��വെര�ം mapping
നട�ിയി��്. ഇതിെ� �ടർ�യായി

�യേരാഗസാധ�ത അധികമായി�� (TB
Vulnerability) 7.74 ല�േ�ാളം വ��ികെള

��മാസ�ിെലാരി�ൽ അവ�െട ഭവന�ൾ

സ�ർശി�  ്േനരെ� േരാഗം കെ��ക

എ�താണ് 2019 ൽ ആരംഭി�  ്ര�ാം ഘ�

�വർ�ന�ൾ. തേ�ശ സ�യംഭരണ വ��ിേ��ം
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�ാഥമിക ആേരാഗ�േക�ം െമഡി�ൽ

ആഫീസർമാ�െട�ം േന�ത��ിൽ ഇത്

നട�വ��. ��ാം ഘ��ിൽ സ�ഹ�ിൽ

�യേരാഗ സാധ�ത അധികമാ�� വ��ികളിൽ

�യേരാഗ സാധ�ത �റ�ക (TB Vulnerability)
എ�താണ് ല��മി��ത്. �കയില, മദ�ം ഇവ�െട

ഉപേയാഗം �റ�ക, �േമഹേരാഗ നിയ�ണം

സാധ�മാ�ക, േപാഷകാഹാര�റവ് പരിഹരി�ക,
ദീർഘകാല ശ�ാസേകാശേരാഗ�ൾ�് �ത�മായ

ചികി� ലഭ�മാ�കവഴി �യേരാഗസാധ�ത

�റ�ക എ�ിവ വിവിധ പ�തികളായ SWAS,
NCD Programme എ�ിവ�മായി

ഏേകാപി�ി�െകാ�് നട�ിലാ�ിവ��. ��ാം

ഘ� �വർ�ന�ൾ 2020 ഒേ�ാബർ 2-ാം തീയതി

�തൽ �ട�ി കഴി�. �യേരാഗ നിർമാർ�ന

യ� ദൗത��ിെ� നാല് ഘ��ളിൽ

അവസാനേ�തായ Latent TB Infection
Management (LTBI) എ�ത് േല��് ടി.ബി.
അ�ബാധ ക�പിടി�ക�ം അതിെന

ചികി�ി�ക�ം െച�ക എ�താണ്. 5-15
വയ�് �ായമായ ��ികൾ�ം കൗമാര�ാർ�ം

േല��് ടി.ബി. അ�ബാധ നിയ�ണ�ിനായി

െട�് ആ�് �ീ�് സമീപന�ി�െട�� �തിേരാധ

ചികിൽസ 2020 നവംബർ �തൽ IGRA
(Interferon-Gamma Release Assay) പരിേശാധന

സം�ാന�് Latent TB Infection Management
Guidelines- ൽ അധി�ിതമായി ആരംഭി�ി��്.
ഇതിൻ �കാരം ഈ വിഭാഗ�ിൽ സം�ാന�്

20.3 ശതമാനം േപർ�് േപാസി�ീവ് ആയി

കാ�ക�ം അവർ�് �തിേരാധ ചികി� 3HR
regimens ആരംഭി�ക�ം െച�ി��്. National
TB Infection Management Guidelines �കാരം

15 വയ�ം അതി� �കളി��വ�േട�ം േല��്

ടി.ബി. അ�ബാധ നിയ�ണ�ിനായി െട�് &
�ീ�് സമീപന�ി�െട�� �തിേരാധ ചികി�

2021 ആഗ�ിൽ ആരംഭി�ി��്. �ടാെത NCD,
SWAS clinic കൾ വഴി�ം, ജയിൽ,
��സദന�ൾ, അതിഥി െതാഴിലാളിക�െട

വാസ�ലം എ�ിവിട�ളി�ം Active Case
Finding(ACF) നട�ിവ���്

(ബി) �യേരാഗ നിവാരണ �വർ�ന�ൾ�്

േകാവിഡ്  േരാഗവ�ാപനം �തിസ�ി

��ി�ി�േ�ാ; വിശദമാ�ാേമാ;

(ബി) �യേരാഗ നിവാരണ �വർ�ന�ൾ�്

െകാവിഡ്  മഹാമാരി ക��െവ�വിളി

ഉയർ�ിയി��്. ആേഗാളതല�ിൽ തെ�

�യേരാഗനിർണയം നട��തിന് കാര�മായ

തട�ം േനരി�ി��്. ര�ിേ��ം �ധാന

ല�ണ�ൾ �മ�ം പനി�ം ആയതിനാൽ
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�യേരാഗം കെ���തിൽ കാലതാമസം

അ�ഭവെ��ി��്. എ�ി��ാ�ം സം�ാന�്

�യേരാഗ നിവാരണ �വർ�ന�ൾ

േകാവിഡിെനതിെര�� �വർ�ന�ൾ�ം

സഹായകരമായി��്. �യേരാഗം വരാൻ അധിക

സാധ�ത�� �ായമായവർ, ദീർഘകാല

േരാഗ���വർ, �കവലി, അമിത മദ�പാന

ശീല��വർ എ�ിവെര കെ��വാൻ

പ�ായ�് അടി�ാന�ിൽ സർെവ

നട�ിയി��. ഈ വിവര�ൾ േകാവിഡ്

കാല�് റിേവ�് ക�ാറ�ീൻ ഉറ�വ��വാ�ം

മരണ നിര�് �റ�വാ�ം �ാഥമിക ആേരാഗ�

സംവിധാന�െള സഹായി�ി��്. േകാവിഡ്

സംശയി��വെര േകാവിഡ്  പരിേശാധന�്

വിേധയമാ�ക�ം, പരിേശാധനയിൽ േകാവിഡ്

െനഗ�ീവ് ആെണ� കെ���വെര �യേരാഗ

പരിേശാധ�് �ടി വിേധയ മാ�ക�ം െച��

സം�� �യേരാഗ നിർ�ാർ�ന േകാവിഡ്

നിയ�ണ സംരംഭ�ം ആവി�രി�ി��്. േകാവിഡ്

ആദ� തരംഗസമയ� തെ� ടിബി, േകാവിഡ്

എ�ിവ�� ദ�ിദിശ സ്�ീനിംഗ്

ഏർെ���ിയി��്. ഫ�് ൈലൻ, െസ�ൻഡ്

ൈലൻ േകാവിഡ്  ചികി�ാ െസ��കൾ,
വാ�ിേനഷൻ െസ��കൾ, േപാ�് േകാവിഡ്

�ിനി�കൾ എ�ിവയിൽ എ��വർ�ം

ILI,SARI അ�ബ� ���ൾ ഉ�വർ�ം ടിബി

സ്�ീനിംഗ് നട�ിവ��. േകാവിഡ്  19
പ�ാതല�ിൽ േലാ�് ഡൗൺ കാല�്

�യേരാഗ ചികി��മായി ബ�െ�� സംശയ

നിവാരണ�ിന് ജി�ാതല െഹൽപ് ൈലൻ

�പീകരി�. േലാ�് ഡൗൺ കാല�് മ��കൾ

�ട�ാതിരി�ാനായി ഒ�മാസേ���

മ��കൾ ഒ�ി�  ്ചികി�ാസഹായ

േക��ളിൽനി�ം േരാഗബാധിതർ�്

ലഭ�മാ�ിയി��്.

(സി) �യേരാഗ ബാധിതെര കെ��ി ആവശ�മായ

ചികി�ാ സൗകര��ൾ ഉറ�വ��ാൻ നടപടി

സ�ീകരി�േമാ; വിശദമാ�ാേമാ?

(സി) 2017 െഫ�വരിയിൽ േലാകാേരാഗ�

സംഘടന�െട േന�ത��ിൽ തി�വന� �ര�്

വ�  ്�യേരാഗ നിർമാർ�ന മാർ�േരഖ

�പീകരി��തിനായി അ�ർ

േദശിയതലസേ�ളനം നട�. അതിെ� ഭാഗമായി

സം�ാന� നി�ം �യേരാഗം �ർ�മാ�ം

�ട�നീ�ാൻ 'എെ� �യേരാഗ ��േകരളം'
എ� പ�തി നട�ിലാ�ിവ��. നാല്

ഘ��ളിലായാണ് �യേരാഗ നിർ�ാർ�നം

സം�ാന�് നട��ത്. ഒ�ാം ഘ�

�വർ�ന��െട ഭാഗമായി ഓേരാ തേ�ശ
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സ�യംഭരണ �ാപന�ി�ം അതാത്

അ���ൻമാർ േന�ത�ം നൽ�� �യേരാഗ

നിർ�ാർ�ന കർ�േസന �പീകരി�ക�ം

പരിശീലനം നൽകിയ 78000
സ���വർ�ക�െട സഹായേ�ാെട

സം�ാനെ� 82% ഭവന��ം സ�ർശി�്

േബാധവത്കരണ�ം വീ�കളിൽ കഴി��

�യേരാഗ സാധ�ത �ടിയ വ��ിക�െട

�യേരാഗ സാധ�താ നിർ�യ�ം നട�ി�ഴി�

(TB Vulnerability mapping). ഇതി�െട 25
ല�േ�ാളം ടി ബി സാധ�ത�ളളവേര�ം

അവരിൽ നി�് 7.74 ല�േ�ാളം അധിക

�യേരാഗ സാധ�ത��വെര�ം mapping
നട�ിയി��്. ഇതിെ� �ടർ�യായി

�യേരാഗസാധ�ത അധികമായി�� (TB
Vulnerability) 7.74 ല�േ�ാളം വ��ികെള

��മാസ�ിെലാരി�ൽ അവ�െട ഭവന�ൾ

സ�ർശി�  ്േനരെ� േരാഗം കെ��ക

എ�താണ് 2019 ൽ ആരംഭി�  ്ര�ാം ഘ�

�വർ�ന�ൾ. തേ�ശ സ�യംഭരണ വ��ിേ��ം

�ാഥമിക ആേരാഗ�േക�ം െമഡി�ൽ

ആഫീസർമാ�െട�ം േന�ത��ിൽ ഇത്

നട�വ��. ��ാം ഘ��ിൽ സ�ഹ�ിൽ

�യേരാഗ സാധ�ത അധികമാ�� വ��ികളിൽ

�യേരാഗ സാധ�ത �റ�ക (TB Vulnerability)
എ�താണ് ല��മി��ത്. �കയില, മദ�ം ഇവ�െട

ഉപേയാഗം �റ�ക, �േമഹേരാഗ നിയ�ണം

സാധ�മാ�ക, േപാഷകാഹാര�റവ് പരിഹരി�ക,
ദീർഘകാല ശ�ാസേകാശേരാഗ�ൾ�് �ത�മായ

ചികി� ലഭ�മാ�കവഴി �യേരാഗസാധ�ത

�റ�ക എ�ിവ വിവിധ പ�തികളായ SWAS,
NCD Programme എ�ിവ�മായി

ഏേകാപി�ി�െകാ�് നട�ിലാ�ിവ��. ��ാം

ഘ� �വർ�ന�ൾ 2020 ഒേ�ാബർ 2-ാം തീയതി

�തൽ �ട�ി കഴി�. �യേരാഗ നിർമാർ�ന

യ� ദൗത��ിെ� നാല് ഘ��ളിൽ

അവസാനേ�തായ Latent TB Infection
Management (LTBI) എ�ത് േല��് ടി.ബി.
അ�ബാധ ക�പിടി�ക�ം അതിെന

ചികി�ി�ക�ം െച�ക എ�താണ്. 5-15
വയ�് �ായമായ ��ികൾ�ം കൗമാര�ാർ�ം

േല��് ടി.ബി. അ�ബാധ നിയ�ണ�ിനായി

െട�് ആ�് �ീ�് സമീപന�ി�െട�� �തിേരാധ

ചികിൽസ 2020 നവംബർ �തൽ IGRA
(Interferon-Gamma Release Assay) പരിേശാധന

സം�ാന�് Latent TB Infection Management
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Guidelines- ൽ അധി�ിതമായി ആരംഭി�ി��്.
ഇതിൻ �കാരം ഈ വിഭാഗ�ിൽ സം�ാന�്

20.3 ശതമാനം േപർ�് േപാസി�ീവ് ആയി

കാ�ക�ം അവർ�് �തിേരാധ ചികി� 3HR
regimens ആരംഭി�ക�ം െച�ി��്. National
TB Infection Management Guidelines �കാരം

15 വയ�ം അതി� �കളി��വ�േട�ം േല��്

ടി.ബി. അ�ബാധ നിയ�ണ�ിനായി െട�് &
�ീ�് സമീപന�ി�െട�� �തിേരാധ ചികി�

2021 ആഗ�ിൽ ആരംഭി�ി��്. �ടാെത NCD,
SWAS clinic കൾ വഴി�ം, ജയിൽ,
��സദന�ൾ, അതിഥി െതാഴിലാളിക�െട

വാസ�ലം എ�ിവിട�ളി�ം Active Case
Finding(ACF) നട�ിവ���്

െസ�ൻ ഓഫീസർ


