
15 -ാം കേരള നിയമസഭ

12 -ാം സമ്മേളനം

നക്ഷത്ര ചിഹ്നം ഇല്ലാത്ത ചോദ്യം നം. 269 07-10-2024 - ൽ മറുപടിയ്ക്

ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ അമിത ഉപയോഗം

ചോദ്യം ഉത്തരം

ശ്രീ. പി. നന്ദകുമാര്‍,
ശ്രീ. ആന്റണി ജോൺ,

ശ്രീ. എൻ. കെ. അക്ബര്‍,
ശ്രീ. മുരളി പെരുനെല്ലി

ശ്രീമതി വീണാ ജോർജ്ജ്

(ആരോഗ്യ- വനിത-ശിശുവികസന വകുപ്പ് മന്ത്രി)

(എ)

സംസ്ഥാനത്ത്‌ ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ അമിത

ഉപയോഗം വ്യാപകമാകുന്നതായുള്ള വാര്‍ത്തകള്‍

ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടോ; എങ്കിൽ ഇക്കാര്യത്തിൽ

സ്വീകരിച്ച പ്രായോഗിക നടപടികള്‍

എന്തെല്ലാമാണെന്ന് വിശദമാക്കാമോ;

(എ) സംസ്ഥാനത്ത് ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ വാർഷിക

വില്പനയിൽ ഗണ്യമായ കുറവുണ്ടെന്ന് മാധ്യമങ്ങളിൽ

റിപ്പോർട്ട് ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. ഡ്രഗ്സ് കൺട്രോൾ

വകുപ്പിന്റെ പരിശോധനയിലും ഇക്കാര്യം

സ്ഥിരീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. സംസ്ഥാനത്ത്

ആന്റിബയോട്ടിക്കിന്റെ ഉപയോഗം കുറച്ചു

കൊണ്ടുവരുന്നതിന് സർക്കാർ സ്വീകരിച്ചു വരുന്ന

നടപടികളുടെ വിശദാംശങ്ങള്‍ അനുബന്ധമായി

ചേര്‍ക്കുന്നു.

(ബി) ഡോക്ടറുടെ കുറിപ്പടിയില്ലാതെ ആന്റിബയോട്ടിക്കുകള്‍

നല്‍കുന്നതായി ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടോ; എങ്കില്‍

അത് പരിഹരിക്കുന്നതിന് സ്വീകരിച്ച നടപടികള്‍

വിശദമാക്കാമോ;

(ബി) ഡോക്ടറുടെ കുറിപ്പടിയില്ലാതെ ആന്റിബയോട്ടിക്കുകള്‍

നല്‍കുന്നതായി ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടതിനെ തുടർന്ന് അത്

തടയുന്നതിനായി താഴെപ്പറയുന്ന നടപടികൾ

ഡ്രഗ്സ് കണ്‍ട്രോള്‍ വകുപ്പ് സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്.

1) ഓപ്പറേഷൻ അമൃത് (OPERATION AMRITH-
ANTIMICROBIAL RESISTANCE
INTERVENTION FOR TOTAL HEALTH)
എന്ന് നാമകരണം ചെയ്ത പദ്ധതി ഫലപ്രദമായ

നടപ്പിൽ വരുത്തുന്നതിനായി ഡ്രഗ്സ് കൺട്രോള്‍

വകുപ്പിന്റെ ടോൾ ഫ്രീ നമ്പർ വഴി (1800 4253 182)
പൊതുജനങ്ങളിൽ നിന്ന് പരാതികൾ നേരിട്ട്

സ്വീകരിക്കുന്നതിനുള്ള സംവിധാനം 06/01/2024
മുതൽ പ്രാബല്യത്തിൽ വന്നിട്ടുണ്ട്. പ്രസ്തുത നമ്പറിൽ

ലഭിക്കുന്ന പരാതികൾ സ്വീകരിക്കുന്നതിനായി

നിയോഗിക്കപ്പെട്ട ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ ആയതു ഗൂഗിൾ

സ്പ്രെഡ്ഷീറ്റിൽ രേഖപ്പെടുത്തുകയും, ഇന്റലിജൻസ്

ബ്രാഞ്ച് അസിസ്റ്റന്റ് ഡ്രഗ്സ് കൺട്രോളർ ആയത്

പരിശോധിച്ച് റിപ്പോർട്ട് സമർപ്പിക്കുന്നതിനായി മേഖല

കാര്യാലയങ്ങളിലെ ഇന്റലിജൻസ് ബ്രാഞ്ച് ഡ്രഗ്സ്

ഇൻസ്‌പെക്ടര്‍മാര്‍ക്ക് കൈമാറുകയും ചെയ്യുന്നു.
ഡ്രഗ്സ് ഇൻസ്പെക്ടറിൽ നിന്ന് റിപ്പോർട്ട് ലഭിക്കുന്ന

1 of 3



മുറയ്ക്ക് ഡ്രഗ്സ് കൺട്രോളർ വകുപ്പ്തല നടപടികൾ

സ്വീകരിക്കുന്നു.

2) കുറിപ്പടിയില്ലാതെയുള്ള ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ

വിൽപ്പന കണ്ടെത്തുന്നതിനായി വകുപ്പിലെ

ഉദ്യോഗസ്ഥർ ചില്ലറ ഔഷധ വ്യാപാര

സ്ഥാപനങ്ങളിൽ റെയ്ഡുകൾ നടത്തുകയും

വകുപ്പുതല നടപടികളുടെ ഭാഗമായി 295 ഷോകോസ്

നോട്ടീസ് നൽകുകയും 52 ലൈസൻസുകൾ

സസ്പെൻഡ് ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്.

3) ആന്റിബയോട്ടിക്കുകൾ ഉൾപ്പെടെയുള്ള ഷെഡ്യൂൾ

എച്ച്, ഷെഡ്യൂൾ എച്ച്1 മരുന്നുകൾ ഡോക്ടറുടെ

കുറിപ്പടി ഇല്ലാതെ വിൽപ്പന നടത്തുന്നതല്ലായെന്ന

മുന്നറിയിപ്പ് എല്ലാ ഔഷധ വ്യാപാര

സ്ഥാപനങ്ങളിലും പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നതിന് ഡ്രഗ്സ്

കൺട്രോളർ വ്യാപാരികൾക്ക് കർശന നിർദ്ദേശം

നൽകിയിട്ടുണ്ട്. സ്വയം ചികിത്സ,
കുറിപ്പടിയില്ലാതെയുള്ള ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ

വിൽപ്പന എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട അപകട

സാധ്യതകളെക്കുറിച്ചുള്ള ബോധവൽക്കരണ

പോസ്റ്ററുകൾ പ്രദർശിപ്പിക്കാൻ എല്ലാ മെഡിക്കൽ

ഷോപ്പുകൾക്കും വകുപ്പ് മുന്നറിയിപ്പ് നൽകിയിട്ടുണ്ട്.

4) ആന്റിബയോട്ടിക്കുകൾ അവയുടെ ഉപയോഗം

സംബന്ധിച്ചുള്ള നിർദ്ദേശങ്ങൾ അടങ്ങിയ

നീലനിറത്തിലുള്ള കവറുകളിൽ വിതരണം

ചെയ്യുന്നതിന് മരുന്ന് വ്യാപാരികൾക്ക് ഡ്രഗ്സ്

കണ്‍ട്രോളര്‍ നിർദ്ദേശം നൽകിയിട്ടുണ്ട്.

(സി) മനുഷ്യരിലും വളര്‍ത്തുമൃഗങ്ങളിലും ആന്റിബയോട്ടിക്

ഉപയോഗം കൂടി വരുന്നതായ പഠനങ്ങള്‍ പരിഗണിച്ച്

പ്രസ്തുത വിഷയങ്ങളില്‍ അവബോധമുണ്ടാക്കുന്നതിന്

പ്രത്യേക നടപടികള്‍ സ്വീകരിക്കുമോ;
വിശദമാക്കുമോ?

(സി) കേരള സംസ്ഥാനം ആന്റിബയോട്ടിക്‌ സാക്ഷര

സംസ്ഥാനമാക്കുന്നതിനുള്ള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടന്നു

വരുന്നു. ആയതിന്റെ ഭാഗമായി ആരോഗ്യ

പ്രവര്‍ത്തകര്‍ക്കുള്ള പരിശീലനങ്ങളും, ജനങ്ങള്‍ക്കുള്ള

ബോധവല്‍ക്കരണ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും, ലബോറട്ടറി

സര്‍വെയലന്‍സ്‌, ഇന്‍ഫെക്ഷന്‍ കണ്‍ട്രോള്‍

പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ

ശരിയായ ഉപയോഗം ഉറപ്പു വരുത്തുക, ഏകാരോഗ്യ

രീതിയില്‍ ആരോഗ്യ വകുപ്പിന്‌ പുറമെ, മൃഗസംരക്ഷണ

വകുപ്പ്‌, പൊല്യൂഷന്‍ കണ്‍ട്രോള്‍ ബോര്‍ഡ്‌, കൃഷി

വകുപ്പ്‌, തദ്ദേശ സ്വയംഭരണ വകുപ്പ്‌, വിദ്യാഭ്യാസ

വകുപ്പ്‌ തുടങ്ങിയവരുടെ സഹകരണത്തോടെ ഉള്ള

പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കര്‍‍സാപ്പ് പദ്ധതി വഴി നടന്നു

വരുന്നു. ബ്ലോക്ക്/ ജില്ലാ തല എ.എം.ആര്‍

കമ്മിറ്റികള്‍ എല്ലാ ഹെല്‍ത്ത് ബ്ലോക്കുകളിലും

ജില്ലകളിലും രൂപീകരിച്ച് ബോധവത്കരണ

പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ അടക്കമുള്ള എ.എം.ആര്‍

പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഏകോപിച്ച് വരുന്നു.
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ആന്റി മൈക്രോബിയല്‍ റെസിസ്റ്റന്‍സ് ഉളവാക്കുന്ന

മഹാവിപത്തിനെക്കുറിച്ചും ആയത്

തടയുന്നതിലേക്കായുള്ള മാർഗ്ഗങ്ങളെക്കുറിച്ചും ഔഷധ

വ്യാപാരികൾക്കും രജിസ്റ്റേര്‍ഡ് ഫാർമസിസ്റ്റുകൾക്കും

അവബോധം നൽകുന്നതിനായി, ഡ്രഗ്സ്

കണ്‍ട്രോള്‍ വകുപ്പിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥർ

സംസ്ഥാനമൊട്ടാകെ ബോധവത്കരണ ക്ലാസുകൾ

നടത്തുന്നുണ്ട്.

കൂടാതെ, ആന്റിബയോട്ടിക്കുകൾ ഉൾപ്പെടെയുള്ള

ഷെഡ്യൂൾ എച്ച്, ഷെഡ്യൂൾ എച്ച്1 മരുന്നുകൾ

ഡോക്ടറുടെ കുറിപ്പടി ഇല്ലാതെ വിൽപ്പന

നടത്തുന്നതല്ലായെന്ന മുന്നറിയിപ്പ് എല്ലാ ഔഷധ

വ്യാപാര സ്ഥാപനങ്ങളിലും പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നതിന്

ഡ്രഗ്സ് കൺട്രോളർ വ്യാപാരികൾക്ക് കർശന

നിർദ്ദേശം നൽകിയിട്ടുണ്ട്. സ്വയം ചികിത്സ

ചെയ്യുന്നതും, കുറിപ്പടിയില്ലാതെയുള്ള

ആന്റിബയോട്ടിക്കുകളുടെ വിൽപ്പനയുമായി

ബന്ധപ്പെട്ട അപകട സാധ്യതകളെക്കുറിച്ചുള്ള

ബോധവൽക്കരണ പോസ്റ്ററുകൾ പ്രദർശിപ്പിക്കാൻ

എല്ലാ മെഡിക്കൽ ഷോപ്പുകൾക്കും ഡ്രഗ്സ്

കണ്‍ട്രോള്‍ വകുപ്പ് മുന്നറിയിപ്പ് നൽകിയിട്ടുണ്ട്.

മൃഗങ്ങൾ, പക്ഷികൾ, മൽസ്യങ്ങൾ, എന്നിവകളെ

വളർത്തുന്ന ഫാമുകളിലെ ആന്റിബയോട്ടിക്ക്

ദുരുപയോഗം പരിശോധിക്കുന്നതിനും

തടയുന്നതിനുമായി “ഓപ്പറേഷൻ വെറ്റ് ബയോട്ടിക്

”എന്ന പേരിൽ ഒരു ത്വരിത പരിശോധന ഡ്രഗ്സ്

കണ്‍ട്രോള്‍ വകുപ്പ് നടത്തി വരുന്നു.

സെക്ഷൻ ഓഫീസർ
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