
15 -ാം േകരള നിയമസഭ

12 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 105 10-10-2024 - ൽ മ�പടി�്

ര�ിതാ�ൾ� ്പാഠ��കം

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. െക.െക. രാമച�ൻ,
�ീ കടകംപ�ി �േര�ൻ,
�ീമതി കാന�ിൽ ജമീല,

�ീ. എം.വിജിൻ

�ീ വി ശിവൻ��ി

(െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ-െതാഴിൽ വ�� ്മ�ി)

(എ)

പാഠ�പ�തി പരി�രണ�ിെ� ഭാഗമായി

എെ��ാം നടപടികളാണ്

�ർ�ിയാ�ിയിരി��െത� ്വ��മാ�േമാ;

(എ) പ� വർഷ�ി� േശഷമാണ ് സം�ാനെ�

െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ േമഖലയിൽ സമ�മായ

പാഠ�പ�തി പരി�രണ നടപടികൾ

ആരംഭി�ിരി��ത.് വ�ത�� തല�ളിൽ ജനകീയ

പ�ാളി�േ�ാ��ടിയാണ ് പരി�രണ

�വർ�ന�ൾ നട��ത.് ജനകീയ ചർ�കൾ,
വിദ�ാർ�ി ചർ�കൾ, നിലപാട ് േരഖകൾ, 4
േമഖലകളിൽ പാഠ�പ�തി ച���കൾ എ�ിവ

�ർ�ീകരി�തി�േശഷമാണ ് പാഠ��ക

പരി�രണ �വർ�ന�ളിേല� ് �േവശി�ത.്
ആദ�ഘ��ിൽ 1, 3, 5, 7, 9 �ാ�കളിെല 4
ഭാഷകളി�� മലയാളം, ഇം�ീഷ,് തമിഴ്, ക�ഡ

��ക�ൾ �ർ�ീകരി� ് 2024 അധ�യനവർഷം

തെ� ��കളിെല�ി�വാൻ കഴി�ി��.്
ര�ാം ഘ�ം 2, 4, 6, 8, 10 �ാ�കളിെല

പാഠ��ക�ൾ 2025 �ൺ മാസേ�ാ��ടി

��ിക�െട ൈകകളിൽ എ�ിേ��ം. �ടാെത

�ീൈ�മറി തല�ിെല പാഠ��ക��ം ഹയർ 

െസ�ൻഡറി തല�ിെല പാഠ��ക��ം

സമയബ�ിതമായിതെ� �ർ�ീകരി�ം.
പരി�രി� പാഠ��ക�ൾെ��ാം തെ� ടീ�ർ

െടക�്കൾ �ടി വികസി�ി�ി��.് അധ�ാപക�െട

പരിശീലന പരിപാടിക�ം �ർ�ീകരി�ി��.്

(ബി) പാഠ�പ�തി പരി�രണ�ിെ� ഭാഗമായി

ഇ��യിലാദ�മായി ര�ിതാ�ൾ�� പാഠ��കം

ത�ാറാ�ാൻ നടപടികൾ സ�ീകരി�ി�േ�ാ; ��ത

നടപടിയി�െട എ�ാണ ്ല��മി��െത�്

െവളിെ���േമാ;

(ബി) രാജ�� ് ആദ�മായാണ ് ഒ� സം�ാനം

വിദ�ാഭ�ാസ േമഖലയിൽ ര�ിതാ�ൾ� �ടി

��ക�ൾ ത�ാറാ��ത.് ആ�നിക

വിദ�ാഭ�ാസ ��ിയ അധ�ാപക�ം വിദ�ാർ�ിക�ം

ര�ിതാ�ൾ അട�� െപാ�സ�ഹ�ം േചർ�

നടേ�� സാ�ഹ���ിയ ആയ�െകാ�തെ�

വിദ�ാഭ�ാസ�ിൽ ര�ാകർ�ാ��െട പ� ്വളെര

വ�താണ.് ഈ കാര�ം പരിഗണി� െകാ� ്നിലപാട്
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േരഖ ത�ാറാ�ക�ം �വെട പറ�� 4
േമഖലകളിൽ ��ക�ൾ ത�ാറാ�വാൻ

തീ�മാനി�ക�മായി��. 
1) �ീ�ൾ ��ിക�െട ര�ിതാ�ൾ�ാ��

��കം

2) േലാവർ ൈ�മറി തല�ിെല

ര�ിതാ�ൾ�ാ�� ��കം

3) അ�ർ ൈ�മറി തല�ിെല

ര�ിതാ�ൾ�ാ�� ��കം

4) ൈഹ�ൾ, ഹയർെസ�ൻഡറി തല�ിെല

ര�ിതാ�ൾ�ാ�� ��കം

എ�ിവയാണ ്�ർ�ീകരി�ി��ത.്
ഓേരാ ��ി�െട�ം സമ�മായ വികാസമാണ്

വിദ�ാഭ�ാസ�ിെ� �ധാന ല��ം. ഈ ല��ം

നിറേവ��തി� ര�ിതാ�ൾ� ് വലിയ പ�്

വഹി�ാ��.് ഓേരാ ഘ��ി�ം ��ിക�െട

മാനസിക�ം ശാരീരിക�ം ൈവകാരിക�മായ

വികാസ�ിന ് സ�ഹ�ിെ� വിവിധ തല�ളിെല

പി�ണ ആവശ�മാണ.് മാ�� സാ�ഹിക

പരി�ിതിയിൽ മിക� ര�ാകർ�ാവാ�വാൻ

െപാ�വിദ�ാലയ�ളിെല ��ിക�െട

ര�ിതാ�ൾ� ് �ാേയാഗിക മാർ�നിർേ�ശം

നൽ�ക എ� ല��േ�ാ��ടിയാണ ് ഈ

ൈക��കം ത�ാറാ�ിയി��ത.്

(സി) ഏെതാെ� േമഖലകളിലാണ ്പാഠ��ക�ൾ

ത�ാറാ��െത� ്അറിയി�േമാ;
(സി) �ീ�ൾ, േലാവർ ൈ�മറി, അ�ർൈ�മറി,

ൈഹ�ൾ-ഹയർെസ�ൻഡറി േമഖലകളിലാണ്

പാഠ��ക�ൾ ത�ാറാ��ത.് വള�� ��ി,
��ിക�െട ആേരാഗ�ശീല�ൾ, കളിക�െട

�ാധാന�ം, ��ിക�െട മാനസിക ആേരാഗ�ം,
��ികൾ� നൽേക� പി�ണകൾ എ�ി�െന

�ീ�ൾ �ായ�ി�� ��ി�െട ര�ാകർ�ാവ്

അറിേയ� വിവര�െള �ത�തേയാെട �ടി

േരഖെ���വാനാണ ് �ീ �ൾ ൈക��ക�ിൽ

�മി�ി��ത.് ��ിക�െട വ��ിത�ം, �തിയ

േലാക�ം മാ�� പഠനരീതിക�ം, ��ിക�െട

അവകാശ�ൾ, ര�ിതാ��െട അവകാശ��ം

കടമക�ം, ��ികൾ� നൽേക�

പി�ണാകാര��ൾ എ�ിവ ഉൾെ�ാ�ി�ാണ്

േലാവർ ൈ�മറി േമഖലയിെല ��കം

ത�ാറാ�ിയി��ത.് വിദ�ാലയ�ം ര�ിതാ�ം,
പഠന�ിെ� �തിയ�ഖം, ��ികൾ�ാ��

നിയമ��ം അവകാശ��ം, വള�� ��ികൾ�്

നൽേക� പി�ണകൾ എ�ിവയാണ്

അ�ർൈ�മറി േമഖലയിെല ��ക�ിെല

�തിപാദ��ൾ. കൗമാര കാലം, കൗമാരകാലെ�

േപാഷകാഹാര�ൾ, ലഹരിെ�തിെര�� ജാ�ത,
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െതാഴിൽ സാധ�തകൾ, കാല�ിെനാ�ം മാേറ�

പഠനശീല�ൾ എ�ിവ ഉൾെ���ിയാണ്

ൈഹ�ൾ-ഹയർെസ�ൻഡറി േമഖലയിൽ

പാഠ��ക�ൾ ത�ാറാ��ത.് വിശദാംശ�ൾ

അ�ബ�മായി നൽകിയി��.്

(ഡി)

ര�ിതാ�ൾ� ്പരിശീലന പരിപാടി

സംഘടി�ി�ാൻ നി�യി�ി�േ�ാ; വിശദാംശം

അറിയി�ാേമാ?

(ഡി) സമ�ശി�ാ േകരള�െട സഹകരണേ�ാെട

േകരള�ിെല ��വൻ വിദ�ാലയ�ളി�ം പി.�ി.എ.,
മദ ർ പി.�ി.എ. േയാഗ�ൾ വിളി�േചർ�്

ര�ിതാ�ൾ�ായി പരിശീലന പരിപാടികൾ

സംഘടി�ി�വാൻ തീ�മാനി�ി��.് ഇതിെ�

�ാരംഭ �വർ�ന�ൾ ആരംഭി�ി��.്

െസ�ൻ ഓഫീസർ

3 of 3



അനുബന്ധം   (  സി  )  

പ്രീസ്കൂള് മേ�ഖല

പ്രീസ്കൂള്  പ്രായത്തിലുള്ള  കുട്ടിയുടെ�  രക്ഷകര്ത്താവ്  അറിമേയണ്ട  വിവരങ്ങടെ&  കൃത്യതമേയാടെ�  കൂ�ി
മേരഖടെ+ടുത്തുവാനാണ്  പ്രീ  സ്കൂള് കൈകപ്പുസ്തകത്തില് ശ്ര�ിച്ചിട്ടുള്ളത്.  കുട്ടിയുടെ� പ്രകൃതം,  ഈ പ്രായത്തിലുള്ള
കുട്ടികള് വ&രുമേ;ാള്  ഓമേരാ വയസ്സിലും ഉണ്ടാകുന്ന വ&ര്ച്ച എന്നിവ പുസ്തകം വിശദീകരിക്കുന്നു.  പ്രീ സ്കൂള്
പ്രായത്തിലുള്ള  കുട്ടികള്ക്ക്  വ&ര്ച്ചയും  വികാസവും  പരിഗണിക്കുമേ;ാള്  ഏടെതല്ലാം  മേ�ഖലക&ിടെല  പ്രവര്
ത്തനങ്ങ&ാണ്  ഈ  പ്രായത്തില്  ഒരുക്കി  ടെകാടുമേക്കണ്ടടെതന്ന്  വികാസ  മേ�ഖലകടെ&  വിശദീകരിച്ചുടെകാണ്ട്
പുസ്തകം പ്രതിപാദിക്കുന്നു.  അമേതാടെ�ാ+ം  0  മുതല്  6  വയസ്സ് വടെരയുള്ള കുട്ടികളുടെ� ആമേരാഗ്യകാര്യങ്ങ&ില്
രക്ഷാകര്ത്താവ് ഇ�ടെപമേ�ണ്ടത് എങ്ങടെനയാടെണന്നും ഈ പ്രായത്തില് കുട്ടികള്ക്ക് നല്മേകണ്ട പ്രതിമേരാധ
കുത്തിടെവയ്പ്പുകള്, ആഹാരം എന്നിവയും പുസ്തകത്തിടെV ഉള്ള�ക്ക�ാണ്. 

തു�ര്ന്ന് പുസ്തകത്തില് ശാസ്ത്രീയ�ായ പ്രീസ്കൂ&ിംഗ്  എങ്ങടെനയാണ്  ന�മേക്കണ്ടന്നും ശാസ്ത്രീയ�ായ പ്രീ
സ്കൂ&ിംഗ്  നല്കുന്ന ഒരു വിദ്യാലയത്തിന്ടെറ ഭൗതിക അക്കാദ�ിക സാഹചര്യങ്ങളും വിശദ�ാക്കുന്നു.  ടെചറിയ
പ്രായത്തിലുള്ള  കുട്ടികളുടെ�  ജീവിതത്തില്  ക&ികള്ക്കുള്ള  പ്രാധാന്യം,  ക&ിക്കുന്നതിലൂടെ�  അവര്  മേനടുന്ന
കഴിവുകള്,  അവരുടെ�  ജീവിതത്തില്  ക&ിക്കുള്ള  പങ്ക്  എന്നിവയും  വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ട്.  കുട്ടികളു�ായി
ഇ�പഴകുമേ;ാള്  മുതിര്ന്നവര്,  രക്ഷിതാക്കള്  എന്നിവര്  ശ്രദ്ധിമേക്കണ്ട  കാര്യങ്ങള്  പുസ്തകത്തിടെV  ആറാം
അധ്യായത്തിലാണ്  വിശദീകരിക്കുന്നത്.  അമേതാടെ�ാ+ം  തടെന്ന  കുട്ടിക&ില്  കാണുന്ന  ശാരീരിക  �ാനസിക
മേപാരായ്മകള്  തിരിച്ചറിയുവാനും  അവ  മേനരടെത്ത  കടെണ്ടത്തി  കുട്ടികള്ക്ക്  പര്യാപ്ത�ായ  പിന്തുണ
ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതിനും രക്ഷാകര്ത്താവിടെV നിരീക്ഷണം എങ്ങടെനയാകണടെ�ന്നും എന്ത് പിന്തുണയാണ് നല്
മേകണ്ടത്  എന്നതും  ഉള്ള�ക്ക�ായിട്ടുണ്ട്.  നിലവിലുള്ള  പ്രീസ്കൂള്  പാഠ്യപദ്ധതിയില്  ഏടെതല്ലാം  തീമുക&ിലാണ്
പ്രവര്ത്തനങ്ങള്  ഒരുക്കുന്നടെതന്നും  ഓമേരാ  തീ�ിടെല  പ്രവര്ത്തനങ്ങള്  വഴി  ഓമേരാ  വികാസ  മേ�ഖലയിലും
ന�ക്കുന്ന പ്രവര്ത്തനാനുഭവങ്ങളും പുസ്തകത്തില് സംക്ഷിപ്ത�ായി മേരഖടെ+ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.

മേലാവര് കൈപ്ര�റി മേ�ഖല

കുട്ടികള്ക്കിണങ്ങിയ  ഗൃഹാന്തരീക്ഷം  എങ്ങടെനയാണ്  ഒരുമേക്കണ്ടടെതന്ന്  മേiഹവീ�്  എന്ന  ഒന്നാം
അധ്യായം പ്രതിപാദിക്കുന്നു. ജനാധിപത്യ സമൂഹത്തില്, ജനാധിപത്യ അന്തരീക്ഷം വീട്ടില് പുലര്മേത്തണ്ടതിടെV
ആവശ്യകത  ഉദാഹരണസഹിതം  ഈ  അധ്യായം  പറയുന്നു.  കുട്ടികളുടെ�  ശാരീരികവും  �ാനസികവും
ബുദ്ധിപരവും  സാമൂഹികവു�ായ  വികാസത്തില്  തുണയാകണടെ�ങ്കില്  കുട്ടികടെ&  ശരിയായ  അര്ത്ഥത്തില്
�നസ്സിലാക്കണം.  ഈ  ലക്ഷ്യമേത്താടുകൂ�ിയാണ്  പുസ്തകത്തിടെV  രണ്ടാം  അധ്യായം  രൂപകല്+ന
ടെചയ്തിരിക്കുന്നത്.  ഉ��സ്ഥതാ  മേബാധം,  ക&ിക്കാനുള്ള  കുട്ടിയുടെ�  താത്പര്യം,  മേചാദ്യം  മേചാദിക്കുവാനുള്ള
കുട്ടികളുടെ�  കഴിവ്,  ആത്മപ്രകാശനം,  ഒന്നിടെന  തടെന്ന  പലതായി  കാണാനുള്ള  കഴിവ്,  അനുകരണം,
ഏകാഗ്രത,  താ&മേബാധം,  ഭാവന,  കൈവകാരികത  എന്നിങ്ങടെന  കുട്ടിയുടെ�  പ്രകൃതടെത്ത  ഈ  അധ്യായം
വിശദ�ാക്കുന്നു.  �ാറിയ കാലത്ത് സാമേങ്കതികവിദ്യടെയ വിമേവകപൂര്വ്വം ഉപമേയാഗിമേക്കണ്ടത് എങ്ങടെനടെയന്നും
ബഹുമുഖ ബുദ്ധിയില് അ�ിസ്ഥാന�ായി പ്രവര്ത്തനങ്ങള് ഒരുമേക്കണ്ടതിടെV ആവശ്യകതയും വിശദ�ാക്കുന്നു.
കുട്ടിക&ില്  ഉണ്ടാമേകണ്ട  അച്ച�ക്കം  എടെന്തന്ന്  �നശാസ്ത്ര  സ�ീപനങ്ങളുടെ�  അ�ിസ്ഥാനത്തിലാണ്
വിശദീകരിക്കുന്നത്.  പര;രാഗത  അച്ച�ക്ക  സങ്കല്+ങ്ങ&ില്  നിന്നും  രക്ഷാകര്ത്താക്കള്  �ാമേറണ്ടതിടെV
ആവശ്യകത  ഉദാഹരണങ്ങള്  സഹിതം  വിശദ�ാക്കുന്നു.  സാമേങ്കതികവിദ്യയും  �ാറുന്ന  രീതികളും
ആധുനികകാലടെത്ത ജീവിതടെ�ാടെക്ക പരിഗണിച്ചു ടെകാണ്ട് എന്താണ് അച്ച�ക്കം എന്ന് വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ട്. 

പുതിയ പാഠ്യരീതിയുടെ� സവിമേശഷതകളും പുസ്തകം വിശദ�ാക്കുന്നു.  പ്രശ്നാധിഷ്ഠിത�ായ പാഠ്യപദ്ധതി,
ജ്ഞാന  നിര്മ്മിതിയില്  അധിഷ്ഠിത�ായ  പാഠ്യപദ്ധതി,  ഭാഷാ  പഠനത്തില്  ഉണ്ടായിട്ടുള്ള  മുമേന്നറ്റം,
വിലയിരുത്തലില് നാം സ്വീകരിക്കുന്ന പുതിയ സ�ീപനങ്ങള് എന്നിവ ല&ിത�ായി പുസ്തകം രക്ഷകര്ത്താക്കള്
ക്ക് പറഞ്ഞുടെകാടുക്കുന്നു.

കുട്ടികളുടെ�  അവകാശങ്ങള്,കുട്ടികള്ക്ക്  ഇന്ന്  ലഭിക്കുന്ന  നിയ�പര�ായ  സംരക്ഷണം  എന്നിവ
വിശദീകരിക്കുന്ന  പുസ്തകം,കുട്ടികളുടെ�  ആഹാര  ത്തില്  ആമേരാഗ്യത്തിനും  പ്രായാനുസൃത�ായ  ഇ�ടെപ�ല്
എങ്ങടെനയാണ്  ഉണ്ടാമേകണ്ടത്  എന്ന്  കൃത്യടെ+ടുത്തുന്നു.  വിദ്യാഭ്യാസ  പ്രവര്ത്തനങ്ങ&ില്  സമൂഹത്തില്
രക്ഷകര്ത്താവിടെV അവകാശങ്ങളും ക��കളും വിശദീകരിക്കുന്നതിമേനാടെ�ാ+ം തടെന്ന വ്യത്യസ്ത�ായ കഴിവുള്ള



കുട്ടികടെ&,  സമൂഹത്തില്  വ്യത്യസ്ത�ായ  കാരണങ്ങ&ാല്  അവഗണിക്കടെ+ടുന്ന  കുട്ടികടെ&,  മേചര്ത്തുനിര്
മേത്തണ്ടതിടെV പ്രാധാന്യവും പുസ്തകം വിശദീകരിക്കുന്നു.  വിദ്യാഭ്യാസത്തിടെV ജനകീയത ടെ�ച്ചടെ+ടുത്തുന്നതിന്
ആവശ്യ�ായ  ജനകീയ  സ�ിതികടെ&ക്കുറിച്ചും  അവയില്  രക്ഷകര്ത്താവിടെV  പങ്കാ&ിത്തത്തിടെV
അനിവാര്യതയും അവസാന അധ്യായത്തില് വിശദ�ാക്കുന്നു.

അ+  ര് ടെടെപ്ര�റി മേ�ഖല

അ+ര്  കൈപ്ര�റി  വിഭാഗത്തിടെല  രക്ഷകര്ത്താക്കള്ക്കായി  തയ്യാറാക്കിയിട്ടുള്ള  കൈകപ്പുസ്തകത്തിടെല
ആദ്യടെത്ത അധ്യായം ഈ പ്രായത്തിലുള്ള കൗ�ാരത്തിന്ടെറ പ്രാരംഭകാലത്തുള്ള ഈ കുട്ടികളുടെ� പ്രകൃതടെത്ത
രക്ഷകര്ത്താക്കള്ക്ക്  കൃത്യ�ായി  �നസ്സിലാക്കി  ടെകാടുക്കുന്നതാണ്.  അമേതാടെ�ാ+ം  തടെന്ന  വ്യത്യസ്ത�ായ
രക്ഷാകര്തൃ രീതികടെ& ഈ അധ്യായം പരിചയടെ+ടുത്തുന്നു.

ഈ പ്രായത്തിലുള്ള കുട്ടികളുടെ� വ്യക്തിഗത�ായ പ്രശ്നങ്ങള്ക്ക് കാരണ�ാകുന്ന സാമൂഹ്യ പശ്ചാത്തലം,
�ാനസിക പശ്ചാത്തലം എന്നിവ വിശദീകരിക്കുന്ന രണ്ടാം അധ്യായം പ്രശ്നങ്ങള് അനുഭവടെ+ടുന്ന കുട്ടികടെ&
എങ്ങടെനയാണ് മേചര്ത്തു നിര്മേത്തണ്ടടെതന്ന് രക്ഷാകര്ത്താക്കടെ& മേബാധ്യടെ+ടുത്തുന്നു. അമേതാടെ�ാ+ം തടെന്ന
ഈ പ്രായത്തില് കുട്ടികള്ക്ക്  ഉണ്ടാകുന്ന ശാരീരികവും  ബുദ്ധിപരവു�ായ വ&ര്ച്ച എന്താടെണന്നും അതിടെV
അ�ിസ്ഥാനത്തില് അവര് പ്രവര്ത്തിക്കുന്നത് എങ്ങടെനടെയന്നും  വിശദീകരിക്കുന്നു. പ്രമേത്യക പരിഗണന അര്
ഹിക്കുന്ന കുഞ്ഞുങ്ങള്ക്കായി നല്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ പരിപാ�ികടെ&ക്കുറിച്ചുള്ള ധാരണയും നല്കുന്നു.

മേiഹവീ�് എന്ന അധ്യായം ജനാധിപത്യ ജീവിതത്തിടെV ഏറ്റവും ടെചറിയ ഘ�ക�ാണ് കുടുംബടെ�ന്നും
കുട്ടികള് ജനാധിപത്യ സംസ്കാരം ഉള്ടെക്കാമേള്ളണ്ടത് വീടുക&ില്നിന്നു കൂ�ിയാടെണന്ന യാഥാര്ത്ഥ്യടെത്തയാണ്
അഭിസംമേബാധന ടെചയ്യുന്നത്.

വിദ്യാലയ  പ്രവര്ത്തനങ്ങ&ില്  രക്ഷാകര്ത്താവിടെV  പങ്ക്  വിശദ�ാക്കുന്നതാണ്  വിദ്യാലയവും
രക്ഷിതാവും എന്ന അധ്യായം.  അധ്യാപക രക്ഷകര്ത്തൃ സ�ിതി,  സ്കൂള് �ാമേനടെ�V് കമ്മിറ്റി,  പൂര്വവിദ്യാര്ത്ഥി
സംഘ�നകള്, പ്രാമേദശിക വിദ്യാഭ്യാസ സ�ിതികള് എന്നിവയുടെ� പ്രവര്ത്തനവും അതില് രക്ഷാകര്ത്താക്കള്
പങ്കുമേചമേരണ്ടതിടെV  ആവശ്യകതയും  ല&ിത�ായി  വിശദീകരിക്കുന്നു.  അമേതാടെ�ാ+ം  പഠനത്തിടെV  പുതിയ
രീതികളും  അ+ര്  കൈപ്ര�റി  ക്ലാസിടെല  പാഠ്യപദ്ധതിയുടെ�  സാരാംശവും  പുസ്തകം  വിശദീകരിക്കുന്നു.  ഓമേരാ
ക്ലാസിലും  വ്യത്യസ്ത  വിഷയ  മേ�ഖലക&ില്  കുട്ടികള്  പഠിക്കുന്ന  ആശയങ്ങള്  സംബന്ധിച്ച്  ല&ിത�ായി
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്.  അനുബന്ധ�ായി കുട്ടികള്ക്കായുള്ള നിയ�ങ്ങളും കുട്ടികളുടെ� അവകാശങ്ങളും പുസ്തകത്തില്
മേചര്ത്തിട്ടുണ്ട്.

കൈഹസ്കൂള്- ഹയര് ടെസക്കന്ഡറി മേ�ഖല

കൗ�ാരപ്രായത്തിലുള്ള  കുട്ടികളുടെ�  സവിമേശഷതകള്  പരിഗണിച്ചു  ടെകാണ്ടാണ്  കൈഹസ്കൂള്  ഹയര്
ടെസക്കന്ഡറി ഭാഗത്തിടെല രക്ഷാകര്ത്താക്കളുടെ� പുസ്തകം തയ്യാറാക്കിയിട്ടുള്ളത്. കൗ�ാരപ്രായത്തിടെV സവി
മേശഷതകള്  രക്ഷിതാക്കള്ക്ക്  �നസ്സിലാക്കി  അതിനനുസൃത�ായ  പിന്തുണ  നല്കുന്നതിന്  സഹായക�ായ
ഉദാഹരണങ്ങള് സഹിത�ാണ്  ഒന്നാം അധ്യായം.  പ്രായത്തിടെV സവിമേശഷതകള് ഉള്ടെക്കാണ്ട്  കുട്ടികടെ&
പരിഗണിമേക്കണ്ടതിടെV  കൃത്യ�ായ  �ാര്ഗനിര്മേദശം  ഈ  അധ്യായം  വിനി�യം  ടെചയ്യുന്നു.  വ്യത്യസ്ത�ായ
രക്ഷാകര്തൃ രീതികടെ&യും ഈ അധ്യായത്തില് പരിചയടെ+ടുത്തുന്നു.

ദ്രുതഗതിയിലുള്ള  വ&ര്ച്ച,  മേഹാര്മേ�ാണ്  വ്യതിയാനം  സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനായുള്ള  ആഗ്രഹം  തു�ങ്ങിയ
നിരവധി  പ്രമേത്യകതകള്  പ്രക��ാകുന്ന  കൗ�ാര  പ്രായത്തില്  ശാരീരിക  �ാനസിക  കൈവകാരിക
വികസനത്തില് ആഹാരത്തിനും വ്യായാ�ത്തിനും ആമേരാഗ്യ ശീലങ്ങള്ക്കുള്ള പങ്ക് വ&ടെര പ്രധാനടെ+ട്ടതാണ്.
അവ രക്ഷാകര്ത്താക്കടെ& പരിചയടെ+ടുത്തുക എന്ന ലക്ഷ്യമേത്താടുകൂ�ിയാണ് പുസ്തകത്തിടെV രണ്ടാം അധ്യായം
തയ്യാറാക്കിയിട്ടുള്ളത്.  മൂന്നാം  അധ്യായം  കൗ�ാരത്തിടെV  അവകാശങ്ങളും  ജാഗ്രത  നിയ�ങ്ങളും
പരിചയടെ+ടുത്തുന്നു.  പ്രധാന  ബാലാവകാശ  സംരക്ഷണ  നിയ�ങ്ങള്  രക്ഷാകര്ത്താക്കള്ക്ക്  കൃത്യ�ായി
�നസ്സിലാക്കുവാന് ആവശ്യ�ായ വിശദീകരണങ്ങള് സഹിത�ാണ് ഈ അധ്യായം രൂപടെ+ടുത്തിയിട്ടുള്ളത്.

കൗ�ാരപ്രായത്തിലുള്ള കുട്ടികള് ലഹരിക്ക�ി�യാകുന്നതിടെV നിരവധി ഉദാഹരണങ്ങള് ദൃശ്യ�ാകുന്ന
സാമൂഹിക  പശ്ചാത്തലടെത്ത  മേനരിടുവാന്  രക്ഷിതാക്കള്ക്ക്  കരുത്ത്  പകരുന്നതാണ്  ലഹരിടെക്കതിടെര
കരുതല് എന്ന പുസ്തകത്തിടെല അധ്യായം.  �ാറിയ നവസാമേങ്കതികവിദ്യയുടെ� കാലത്ത് കുട്ടിയുടെ�  ടെപരു�ാറ്റ



രീതികടെ&  തിരിച്ചറിഞ്ഞ്  സാമേങ്കതികവിദ്യയുടെ�  ചതിക്കുഴിക&ില്  നിന്നും  കുട്ടികടെ&  രക്ഷടെ+ടുത്തുന്നതിനും
കുട്ടിക്കിണങ്ങിയ  വിധത്തില്  സാമേങ്കതികവിദ്യകള്  ഉപമേയാഗിമേക്കണ്ടതിടെV  വഴികള്  തുറന്നിടുന്നതു�ാണ്.
കൈലംഗിക  വിദ്യാഭ്യാസം,  കരിയര്  കൗണ്സിലിംഗ്  എന്നിവ  സംബന്ധിച്ച  പ്രാഥ�ിക�ായ  ധാരണകള്
രക്ഷാകര്ത്താക്കള്ക്ക് പുസ്തകം പ്രദാനം ടെചയ്യും.

എങ്ങടെനയാണ്  കുട്ടികളുടെ�  പഠനം  അതിജീവനത്തിനും  ഉപജീവനത്തിനും  പ്രാപ്ത�ാകുന്നത്  എന്ന്
പാഠ്യപദ്ധതി  സ�ീപനങ്ങളും  ലക്ഷ്യങ്ങളും  ഉദാഹരിച്ചുടെകാണ്ട്  പുസ്തകം   വിശദ�ാക്കുന്നുണ്ട്.  അമേതാടെ�ാ+ം
തടെന്ന  കുട്ടികളുടെ�  വിലയിരുത്തല്  രീതികള്  സംബന്ധിച്ച്  രക്ഷാകര്ത്താക്കള്ക്ക്  പ്രാഥ�ിക�ായ  ധാരണ
പുസ്തകം  നല്കുന്നു.  അച്ച�ക്കവും  ശിക്ഷയും  സംബന്ധിച്ച്  പര;രാഗത�ായി  നില്ക്കുന്ന  ധാരണകള്
�ാമേറ്റണ്ടതിടെV  ആവശ്യകതയും  പുതിയകാലത്ത്  അച്ച�ക്കവും  ശിക്ഷയും  സംബന്ധിച്ച്  ശാസ്ത്രീയ�ായ
ധാരണകള് എടെന്തന്നും രക്ഷകര്ത്താക്കള്ക്ക് ല&ിത�ായി പുസ്തകം പറഞ്ഞുടെകാടുക്കുന്നു.

വീ�ിനുള്ളില്  ജനാധിപത്യ  അന്തരീക്ഷം  പുലമേരണ്ട  ആവിശ്യകതയും  വീ�ിനുള്ളില്  കുട്ടികള്ക്ക്  നല്
മേകണ്ട  പരിഗണനകളും  പ്രമേത്യക  പരിഗണന  അര്ഹിക്കുന്ന  കുട്ടികടെ&  മേചര്ത്തുനിര്മേത്തണ്ടതിടെV
ആവശ്യകതയും  ഈ  പുസ്തകം  വിശദ�ാക്കുന്നു.  വിദ്യാഭ്യാസ  പ്രവര്ത്തനങ്ങ&ില്  രക്ഷാകര്ത്താവും
ക്രിയാത്മവു�ായി  ഉള്ടെ+�ണടെ�ന്ന  കാലത്തിടെV  ആവശ്യകതയില്  രക്ഷാകര്ത്താവ്  മേനമേ�ണ്ട
കൈനപുണികള്  സംബന്ധിച്ചും  വിദ്യാലയങ്ങളു�ായി  മേചര്ന്ന്  രക്ഷാകര്ത്താക്കള്  പ്രവര്ത്തിമേക്കണ്ടതിടെV
ആവശ്യകതയും പുസ്തകം വിശദ�ാക്കുന്നു.


