
15 -ാം േകരള നിയമസഭ

11 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 1413 19-06-2024 - ൽ മ�പടി�്

��ിക�െട മാനസികാേരാഗ��ി�� �േത�ക പ�തികൾ

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീമതി െക. െക. ൈശലജ ടീ�ർ ,
�ീ. െക. േ�ം�മാർ,

േഡാ. �ജിത ്വിജയൻപി�,
�ീ ജി �ീഫൻ

�ീ വി ശിവൻ��ി
(െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ-െതാഴിൽ വ�� ്മ�ി)

(എ) കൗമാര�ാരായ വിദ�ാർ�ികളിെല ആ�ഹത�ാ

�വണത തട��തിന ്നട�� �േത�ക
�വർ�ന�ൾ വിശദമാ�ാേമാ; ��ിക�െട
മാനസികാേരാഗ�ം വർ�ി�ി��തിന ്��കളിൽ
ഏെത�ി�ം പ�തി നട�ിലാ�ാൻ
ഉേ�ശി��േ�ാ; വിശദവിവരം അറിയി�ാേമാ;

(എ) കൗമാര�ാരായ വിദ�ാർ�ികൾ� ്ആവശ�മായ

സ�ർഭ�ളിൽ �ൾ കൗൺസിലർമാ�െട േസവനം
�േയാജനെ���ിെ�ാ� ്അവർ� ്കൗൺസിലിംഗ്
ഏർെ���ക�ം ആവശ�മായ സ�ർഭ�ളിൽ
��ികൾ� ്ആേരാഗ�,വനിതാ ശി� വികസന,
സാ�ഹ� നീതി വ��ക�െട സഹായേ�ാെട വിദ�
േസവനം ലഭ�മാ��തി�� നടപടികൾ
സ�ീകരി�ക�ം െച���.്

കൗമാര �ായ�ാരായ ��ികളിൽ ശരിയായ
മാനസികാേരാഗ�ം വളർ�ിെയ��ാ�ം,സ�ർ��ം
പിരി����ം േനരിടാൻ ആവശ�മായ ജീവിത
ൈന�ണി വളർ�ിെയ��ാ�ം, �േത�ക
പരിശീലന�ൾ നൽകിെ�ാ� ്അവർ
ഉൾെ�ാ�� േമഖലകളിെല ���ൾ
തിരി�റി��തി�ം ധാരണകെള നവീകരി��തി�ം
സമീപന�െള �മെ����തി�മായി െപാ�
വിദ�ാഭ�ാസ വ�� ്2018-19 വർഷം �തൽ
ആവി�രി� നട�ിലാ�� പ�തിയാണ്

" കൗമാര�ാരായ ��ികൾ�� േബാധവൽ�രണ
പരിപാടി". ഈ പ�തി�െട ഉേ�ശ� ല���ൾ
�വെടേ�ർ��.

1. കൗമാര�ാലെ� ശാരീരിക-മാനസിക-
ൈവകാരിക-സാ�ഹിക വികാസെ��റി� ്ധാരണ
�പെ���ക.

2. വികാര�ൾ ആേരാഗ�പരമായ രീതിയിൽ
�കടി�ി��തിന ്കൗമാര�ാെര �ാ�രാ�ക.

3. സ��ം ശ�ി ദൗർബല��െള തിരി�റി�്

െവ�വിളികെള അതിജീവി�ാ�� ജീവിത
ൈന�ണികൾ സ�ായ�മാ�ക.
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4.കൗമാര�ാർ� ്വ��മായ

ദിശാേബാധേ�ാെട�� വളർ��ം ജീവിത
ൈശലി�ം ഉറ�ാ�ക.

5. വിഭി��ളായ േശഷിക�� ഓേരാ ��ി�ം
അ�ല�രാെണ� ്തിരി�റി� ്അവെര
അംഗീകരി�ക�ം ബ�മാനി�ക�ം
വിശ�ാസ�തയിെല��ക�ം െച��തിന്
അധ�ാപകെര�ം ര�ാകർ�ാ�െള�ം

�ാ�രാ�ക.

6. സേ�ാഷകരമായ പഠനം സാധ�മാ��തിനായി
�താര��ം ഭയരഹിത�ം േ�ാൽസാഹന
ജനക�മായ അ�രീ�ം വീ�ി�ം , �ളി�ം
,സ�ഹ�ി�ം ��ി�ക.

7.വിമർശനാ�കമായി ചി�ി�ാ�ം അപ�ഥി�ാ�ം
ഉചിതമായ തീ�മാന�ിെല��തി�ം ��ികെള
�ാ�രാ�ക.

8. കൗമാര�ാ�െട ആവശ���ം ആശ�ക�ം

മന�ിലാ�ി ആേരാഗ�കരമായ ഇടെപട�കൾ
നട�ി അവ�െട സമ�മായ വളർ�യിൽ
അധ�ാപകെര�ം ര�ാകർ�ാ�െള�ം

പ�ാളികളാ�ക

ഇതിെ� ഭാഗമായി '�ിയാ�ക കൗമാര ക��ം
ക�ത�ം' െമാഡ�ൾ �കാര�� �വർ�ന�ൾ

സം�ാനെ� എ�ാ സർ�ാർ/എയഡ്ഡ്
ൈഹ��കളി�ം ടീൻസ ്�ബിെ� ആഭി�ഖ��ിൽ

നട�ി വ��.2024-2025 അധ�യന വർഷം ഈ
പ�തി നട�ി�ിേല�ായി ര� േകാടി �പ�െട
�വർ�ന�ൾ വിഭാവനം െച�ി��.്

(ബി) ��ികളിെല ലഹരി ഉപേയാഗം ഇ�ാതാ��ത്
സംബ�ി� ്ര�ിതാ�ൾ�ം ��ംബ�ീ
അംഗ�ൾ�ം ��കളിൽ പരിശീലനം
നൽ��തിന ്വിദ�ാഭ�ാസവ�� ്�േത�ക
പ�തികൾ �പീകരി�ി�േ�ാെയ�്
വ��മാ�േമാ?

(ബി)
േകരള�ിെല െപാ� വിദ�ാഭ�ാസ
�ാപന�ളിൽ നട�െ��� ലഹരി വി��
ക�ാംപയിനിെ� ഭാഗമായി �ൾ ��ിക�െട
ര�ിതാ�ൾ� ്മാ�മായി
േബാധവൽ�രണ�ം പരിശീലന�ം
നൽ���.് കഴി� അധ�യന വർഷം
ര�കർ�ാ��െട ��ാ�യായ അ�
റിേസാ� ്�� ്�പീകരി�ി��.് ��ിക�െട
��ംബ�ളി�� ലഹരി സംബ�മായ
���ൾ േശഖരി�ക�ം,�ൾ ജാ�താ
സമിതി� ്വിവരം ൈകമാറി �� പരിഹാരം
കാ��തി�മായി �വർ�ി���.് ഈ
വർഷെ� ലഹരി വി�� ക�ാംപയിൻ
�വർ�ന�ൾ� ്1.5 േകാടി
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വകയി��ിയി���ം ആയതിൽ ര�കർ�
േബാധവൽ�രണം
ഉൾെ���ിയി���മാണ്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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