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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

10 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 3394 15-02-2024 - ൽ മ�പടി�്

ൈട� ്വൺ �േമഹ ബാധിതരായ ��ികൾ

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. സി. ആർ. മേഹഷ,്
�ീ. ഐ. സി. ബാല��ൻ , 
�ീ. സജീവ ്േജാസഫ ്

�ീ വി ശിവൻ��ി
(െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ-െതാഴിൽ വ�� ്മ�ി)

(എ) സം�ാന� ്ൈട� ്വൺ �േമഹം അട���
ആേരാഗ� ���ൾ േനരി�� ��ിക�െട
വിശദമായ കണെ��� ്നട�ിയി�േ�ാ;

(എ)
ഇ�

(ബി) എ�ിൽ ഇ�ര�ി�� ��ികൾ�ായി
എെ�ാെ� �മീകരണ�ളാണ ്വിദ�ാഭ�ാസ
�ാപന�ളിൽ നട�ിലാ�ിയി��ത ്എ�്
വ��മാ�ാേമാ;

(ബി)
1. ഇൻ�ലിൻ എ��� ��ികൾ� ്
��ി���ം സ�കാര�ത���മായ �റി/
�ലം �ളിൽ നിർബ�മാ�ം
ഒ�േ��താണ് .

2. ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ഒ� ��ി� ് ഉ�� ്
�ൻ�ം ൈവ�േ�ര�ം
ല�ഭ�ണംകഴി��തിന ് േവ�ി��
സൗകര��ൾ �ാസ ് ടീ�ർ െച�് 
െകാ�േ��താണ് .

3. ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ��ികൾ� ്
അവ�െട �ൾ പരീ�കൾ�ം മ� ്
മ�രപരീ�കൾ�ം താെഴപറ�ം �കാരം
ആവശ�മായ അ�വാദ�ൾ നൽകിയി�� ്.

പ�സാര �ളികകൾ ൈകവശം
ക���തിന ് അ�വാദം നൽകിയി�� ്.

ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ��ികൾ മ��കൾ/
പഴ�ൾ, ല�ഭ�ണ�ൾ, �ടിെവ�ം,
ബി�� ്, നില�ടല, ൈ���സ് ് എ�ിവ
പരീ�ാ ഹാളിൽ െകാ�വ��തിന ്
അ�വദി�ക�ം ഈ വക സാധന�ൾ
ഇൻവിജിേല�ർ  / അധ�ാപകൻ പരിേശാധി� ്
��ിക�െട ൈകവശം തെ� ��ി�വാൻ
അ�വദി�ക�ം, ആവശ�െമ�ിൽ ആയവ
പരീ�ാ സമയ� ് ��ികൾ� ്
ഭ�ി��തി�� അ�വാദ�ം
നൽകിയി�� ്.
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ൈട� ് വൺ �േമഹം ഉ� ��ികൾ� ്
�േ�ാമീ�ർ, �േ�ാസ ് െട�ി�്  �ി� ്
എ�ിവ പരീ�ാ ഹാളിൽ െകാ�
േപാ��തി�� അ�വാദം നൽ�ക�ം അവ
ഇൻവിജിേല�ർ/ അ��ാപകൻ വശം
��ി��തി�ം നിർേ�ശം നൽകിയി�� ്.

ഇ�രം ��ികൾ� ് പരീ��് ഇടയിൽ
ആവശ�െമ�ിൽ ര��ിെല പ�സാര�െട
അളവ ് പരിേശാധി�ാ�ം ആഹാര വ��ൾ
ആവശ�ാ�സരണം കഴി�ാ�ം ��ിെയ
അ�വദി��� ്

(Continous Glucose Monotoring (CGM),
Flash Glucose Monotoring (FGM),
ഇൻ�ലിൻ പ�കൾ എ�ിവ പരീ�ാ
േവളയി�ം ഉപേയാഗി��തിന ് അ�മതി
നൽകിയി��.് ഒ� �ാർ� ് േഫാൺ റീഡറായ
ഉപേയാഗി�ക യാെണ�ിൽ, ര��ിെല
പ�സാര�െട അളവ ് നിരീ�ി�ാൻ അത ്
അധ�ാപകൻ/ ഇൻവിജിേല�ർ� ്
ൈകമാ��തി�ം നിർേ�ശം നൽകിയി��.്

4. ��ി� ് ൈവദ�സഹായം ആവശ�െമ� ്
േതാ�� േവളയിൽ
ര�കർ�ാവിെനവിവരം അറിയിേ���ം
അടിയ�രമായി അ��� ആേരാഗ�
േക��ിൽ

എ�ിേ���മാെണ� ് നിർേ�ശി�ി�� ്.

(സി) അ�ഖ ബാധിതരായ ��ിക�െട ആേരാഗ�ം

കണ�ിെല�� ്െപാ� വിദ�ാലയ�ളിൽ
നട�ിലാേ�� �മീകരണ�ൾ സംബ�ി�്

വിദ�ാഭ�ാസ വ�� ്നട�ിലാ�ിയ പ�തിക�െട
വിശദാംശം നൽകാേമാ?

(സി)
1. ഇൻ�ലിൻ എ��� ��ികൾ� ്
��ി���ം സ�കാര�ത���മായ�റി/
�ലം �ളിൽ നിർബ�മാ�ം
ഒ�േ��താണ് .

2. ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ഒ� ��ി� ് ഉ�� ്
�ൻ�ം ൈവ�േ�ര�ം
ല�ഭ�ണംകഴി��തിന ് േവ�ി��
സൗകര��ൾ �ാസ ് ടീ�ർ െച�് 
െകാ�േ��താണ് .

3. ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ��ികൾ� ്
അവ�െട �ൾ പരീ�കൾ�ം മ� ്
മ�രപരീ�കൾ�ം താെഴപറ�ം �കാരം
ആവശ�മായ അ�വാദ�ൾ നൽകിയി�� ്.



3 of 4

പ�സാര �ളികകൾ ൈകവശം
ക���തിന ് അ�വാദം നൽകിയി�� ്.

ൈട� ് വൺ �േമഹ�� ��ികൾ മ��കൾ/
പഴ�ൾ, ല�ഭ�ണ�ൾ, �ടിെവ�ം,
ബി�� ്, നില�ടല, ൈ���സ് ് എ�ിവ
പരീ�ാ ഹാളിൽ െകാ�വ��തിന ്
അ�വദി�ക�ം ഈ വക സാധന�ൾ
ഇൻവിജിേല�ർ  / അധ�ാപകൻ പരിേശാധി� ്
��ിക�െട ൈകവശം തെ� ��ി�വാൻ
അ�വദി�ക�ം, ആവശ�െമ�ിൽ ആയവ
പരീ�ാ സമയ� ് ��ികൾ� ്
ഭ�ി��തി�� അ�വാദ�ം
നൽകിയി�� ്.

ൈട� ് വൺ �േമഹം ഉ� ��ികൾ� ്
�േ�ാമീ�ർ, �േ�ാസ ് െട�ി�്  �ി� ്
എ�ിവ പരീ�ാ ഹാളിൽ െകാ�
േപാ��തി�� അ�വാദം നൽ�ക�ം അവ
ഇൻവിജിേല�ർ/ അ��ാപകൻ വശം
��ി��തി�ം നിർേ�ശം നൽകിയി�� ്.

ഇ�രം ��ികൾ� ് പരീ��് ഇടയിൽ
ആവശ�െമ�ിൽ ര��ിെല പ�സാര�െട
അളവ ് പരിേശാധി�ാ�ം ആഹാര വ��ൾ
ആവശ�ാ�സരണം കഴി�ാ�ം ��ിെയ
അ�വദി��� ്

(Continous Glucose Monotoring (CGM),
Flash Glucose Monotoring (FGM),
ഇൻ�ലിൻ പ�കൾ എ�ിവ പരീ�ാ
േവളയി�ം ഉപേയാഗി��തിന ് അ�മതി
നൽകിയി��.് ഒ� �ാർ� ് േഫാൺ റീഡറായ
ഉപേയാഗി�ക യാെണ�ിൽ, ര��ിെല
പ�സാര�െട അളവ ് നിരീ�ി�ാൻ അത ്
അധ�ാപകൻ/ ഇൻവിജിേല�ർ� ്
ൈകമാ��തി�ം നിർേ�ശം നൽകിയി��.്

4. ��ി� ് ൈവദ�സഹായം ആവശ�െമ� ്
േതാ�� േവളയിൽ ര�കർ�ാവിെന
വിവരം അറിയിേ���ം അടിയ�രമായി
അ��� ആേരാഗ� േക��ിൽ

എ�ിേ���മാെണ� ് നിർേ�ശി�ി�� ്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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